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BILLET DU PRESIDENT

La déferlante orange et noire

Qui n'a encore jamais vu des essaims orange et noir sur les stades
d'athlétisme du Canton de Vaud ?

Pour ceux qui ne les ont effectivement jamais vu, il s'agit des
écoliers du CARE-VEVEY, lors de leur échauffement en commun
avant le debut des compeétitions.

Vous les retrouvez ensuite, toujours aussi nombreux, lors des
meetings d’athlétisme, principalement sur sol vaudois, ou leur
magnifigue équipement orange et noir illumine gaiement les
stades, alors qu'ils participent avec détermination aux divers sauts,
lancers et courses.

Je profite de remercier, une fois encore, nos divers entraineurs, qui
se reconnaitront, pour I'énorme travail effectué, afin d'enseigner a
tous ces écoliers les plaisirs de I'athlétisme.

Depuis quelques mois, le nombre de ces jeunes, intéressés a suivre
I'entrainement du CARE, augmente presque chaque jour, Il s'éléve
actuellement a plus de 90 athlétes en herbe...

Au plaisir de vous rencontrer nombreux, le plus souvent possible,
sur les stades et routes de Suisse, afin d'avoir tous ensemble,
athlétes et accompagnants, le plaisir d'assister aux exploits de nos
athlétes orange et noir et de les encourager. Ce sont tous ces bons
moments partagés ensemble qui permettent de continuer a
entretenir I'excellent esprit de notre société. Je vous souhaite un
excellent été ensoleillé et reposant.

_lLePrésident

C"" Daniel Hilfik

.

21 ém. COURSE DE LA VIEILLE VILLE
SAMEDI 6 NOVEMBRE 2010 A VEVEY
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DANS LA SOCIETE

NAISSANCE

Notre dernier bulletin était a peine chez l'imprimeur que nous parvenait
une excellente nouvelle du Breésil.

Notre camarade Régis Viquerat était ['heureux papa de la petite LEAJOLIE
49,5 cm pour 3 kg.280, née le 27 mars a 0 h35 (4 h35 heure suisse)
Félicitations également & Tassia mamam comblée et a Taléna qui a
désormais une poupée grandeur nature pour lui tenir compagnie.

ps. Dans son dernier courrier, Régis nous laisse entrevoir la possibilité d'un
retour au pays en début dannée prochaine en s'inscrivant déja comme
juge de concours pour le Mémorial Luc Killer 2011. Un bonheur ne venant
Jjamais seul, cette nouvelle nous comble de joie.

Dans cette attente nous souhaitons nos meilleurs voeux de bonheur et
santé a toute cette petite famille.

DECES

Notre société a eu la tristesse denregistrer le décés de 3 de nos fideéles
membres supporters depuis plusieurs dizaines d'années:

- 10 avril Monsieur KURT FRIEDLI, ancien chef du Service des Travaux a la
commune de Vevey.

- 17 avril Monsieur GEORGES DURUSSEL s'est éteint a Nyon a l'dge de 88
ans, était également membre de |'Amicale des Athletes Vétérans Vaudois.

- 16 mai Monsieur PAUL NIEDERER & Lausanne, nous a quitté a quelques
jours de son 90 em. anniversaire, etait membre également de U'AAVV.
Fidéle compagnon de notre regretté membre fondateur Luc Killer, Paul fit
partie de nos premiers juges de concours dans les années 1958-1976
chaque fois que ses activites de chef de train le lui permettait,

Nous garderons un souvenir reconnaissant de ces fidéles supporters et
nous presentons a leurs familles nos plus sinceres condoléances.

FELICITATIONS

Lors des Championnats Suisses de duathlon qui se sont déroulés a Zofingue
le 16 mai dernier, notre athléete AXEL JOYE a remporté une magnifique
victoire en catégorie écoliers 2 alors que son frére MALIK terminait au
4ém. rang chez les écoliers 1.

ANNIVERSAIRE

Nous présentons nos plus sincéres félicitations et nos meilleurs veeux a
notre membre dhonneur GERALD GAILLARD qui fétera son 80 em.
anniversaire le 16 juillet prochain.
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ENTRAINEMENTS "HORS STADE"

GROUPE 1 GROUPE 2
(Resp. Claire + Bernard) (Resp. Stéphane + Erhard)
Lieu de rendez-vous Lieu de rendez-vous
Lundi Mont-Pelerin a 18 h15
Mardi Copet 111 a 18h00
Jeudi Mont-Pelerin a 18h15 Place de parc Eglise de

St-Légier a 18h00

ATTENTION: GROUPE 1 coureurs confirmes
GROUPE 2 50 a 60 min. les 10 km en compétition

Découvrez notre plan d’entrainement sur le site:www.care-vevey:ch

Venez nombreux, vos amis sont les bienvenus !
Erhard
Tél. 021/943'39'08

QUELQUES COURSES HORS STADE

28 aont Course Charlie Chaplin a Corsier-sur-Vevey
12 septembre  La Course des Singes a Lutry

I8 septembre  Gantrisch Halbmarathon a Gurnigel

19 septembre  Course en forét a Romont

(03 octobre Morat - Fribourg
(09 ocrobre Les Défis du Jubilé a St.-Maurice
31 octobre Lausanne Marathon

TRIATHLON BCV RIVIERA
VEVEY-DIMANCHE 29 AOUT 2010

DEPARTS 8h30 DAMES
S h 40 Hommes
h50 Relais

NOUVEAUTE : Relais "Société sportive™ Challenge Jean-Luc Plumettaz
INSCRIPTIONS jusgqu’au 27 aoit sur www.datasport.com

ps. Notre société est responsable de 'organisation du parcours “"COURSE 5 km. sur les quais™
Pour cette occasion nous avons besoin d' environ 5 collaborateurs. Veuillez prendre contact
avec P-A. Forestier (0271/927°97'64)



La Patrouille des Glaciers |

DES GLACIERS

Qu'est-ce que c’est? Une course de ski alpinisme par équipe de 3, se deroulant
tout les deux ans. Elle était destinée, d la base, aux militaires, mais est devenue
populaire aujourd’hui. Cette année était la 14° édition. Le grand parcours
représente 110 km effort, soit 53 km pour 4000 m de dénivelé et le petit parcours
représente 53 km effort, soit 27 km pour 1900 m de dénivelé.

Complétant une équipe féminine composée de deux valaisannes [Anne-Laure
Luisier et Daniela Sigrist], je me suis lancée a l'aventure sur le petit parcours
[Arolla-Verbier]. Je peux vous dire que l'organisation est trés... MILITAIRE. A
notre arrivée, la veille de la course, ce n'est pas moins de 3 heures qu'il nous a
fallu pour passer le contréle matériel. Imaginez... un circuit balisé, parcouru a la
queue-leu-leu, avec un poste tous les 10 m ot L'on doit présenter un ou plusieurs
objets obligatoires. Ils sont analysés, pesés, mesurés, palpés, sentis,... bref
aucune dérogation possible!

La premiére arrivée étant franchie avec succés, nous avons pu découvrir oll nous
allions dormir. Dortoirs pour certains, grande chambre pour d'autres ou simple
matelas posé a méme le sol pour les malchanceux,

Puis un car est venu nous chercher pour nous emmener a Arolla, pour le souper.
30 min. de trajet, [important de retenir pour étre a l'heure demain matin!). La
aussi, le repas fut trés militaire. Aprés un speech de 40 min, nous avons eu 30 min
pour manger et c'était déja 'heure de partir car le prochain groupe arrivait. Eh
oui, chacun a ses heures de repas!

Il est déja 22h, tout le monde prépare son sac, encore quelques petits réglages
par-ci, et quelques mise au point par la. Pour vous mettre dans 'ambiance... «s/
je prends la corde, tu me prends le piolet?», «ta trousse de secours est-elle plus
légére gue la mienne?», «tu pars avec quel habits demain?»,

22h45, tout est prét, plus qu'a dormir, Une de mes coéquipiére me tend des boules
quiés, quelle bonne idée!!! je n'hésite pas a les mettre...

3h, les réveils sonnent, les sacs s'agitent et «hop» dehors. Lair est bon, la journée
s'annonce superbe. La bonne humeur est au rendez-vous. Heureusement que
nous avions pris une grosse marge car il nous a fallu attendre 45 min avant que le
car, devant nous amener a Arolla, soit L3,

A coté du départ, tout est bien pensé pour nous mettre dans de bonnes conditions.
Petit déjeuner a volonté, bon j'avoue... ce n'est pas les croissants du dimanche
matin.. Immense tente chauffée, un alignement d'une vingtaine de cabines WC et
des départs fractionné [toutes les 30 min). Je vous rassure L'heure de départ est
fixée d'avance!

6h, c’est parti! Le soleil se léve et nous on s'éleve. La journée s'annonce chaude
car nous n'avons déja plus de couche a enlever. Tant mieux, au moins la gourde
ne gélera pas. Au col de Riedmatten, c’est 'embouteillage. Malgré les départs
espaces, cest incroyable le monde qu'il y a. Il nous a fallu 45 min pour faire une
montée de 150 m, je vous laisse imaginer. Alors on a pris le soleil, papote un peu,
admiré le paysage, dit «coucou» aux hélicoptéres et avons laissé de c6té nos
prétentions de temps.
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Puis, arrive le'plat des dix, tant redouté, sauf pour les habitués de ski de fond... Un
long plat de 3 km, a passer les peaux sous les skis pour certains et en «skating»
pour dautres.

Suit, la montée de la Rosablanche, d'abord 3 ski puis a pied, les skis sur le dos
I[portage). Le soleiltape, lafatigue s'installe mais les encouragements du nombreux
public et Uentraide au sein de l'équipe encourage a aller encore plus vite.

Une descente, une derniére petite montée et c'est la descente finale sur Verbier.
Mais une bétise est vite arrivée... Un petit regard en arriére pour voir si ma
coéquipiére suit, une mauvaise trace, et BAM! C'est la chute. Je vois mon ski
descendre la piste et disparaitre. Oh non! Si prés du but! Heureusement pour moi,
je Uapercois un peu plus bas... et c'est reparti!

Cette fois jusqu'en bas. Quelques amis nous accueillent, on déchausse et on
entame une petite course a pied [d'une dizaine de minutes quand méme) avant de
franchir la ligne d'arrivée, dans un temps de 5h24.

Et L3, c’est une trés bonne surprise qui nous attend puisqu’on apprend qu'on est la
premiere patrouille féminine civile du petit parcours. Poses photos, interviews,...
on etait comme des petites starlettes! ;-] Quelle belle sensation.

Pour clore mon histoire, je dirai que le ski alpinisme est un sport magnifigue qui
allie effort, nature, liberté, technique et qui prépare trés bien la saison de course
a pied. D'ailleurs, plusieurs membres de notre club le pratique et a participé ala
Patrouille des Glaciers de cette année, comme Claire Bolay, Bernadette et Pierre-
Alain Burgdorfer, Marc Umbehr, Hervé Joye, Valentine Bornet et Diana Joye.

Je profite pour les féliciter [ainsi que tous les autres que jai oublié] et vous
souhaite a tous une belle saison d’éeté!

Maude Mathys
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Parienaire du Bien-Etra depuls 26 ans:
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QUALITE DU BOUCHER

Les Arcades

< Route du Village 5
m 1807 Blonay
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JOSE GRANDCHAMP
Maitrise fedérale
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ventilation 1800 Vevey

UMNE :—;_{J:.-_JETE [ GROLUFE HOLDIGAZ | B Rue des Bﬂ‘iq ucts 33 - CAB
AY, GENERAL-GUISAN 28 - GP - 1800 VEVEY 1 Tél. + Fax: 021 921 37 02
TEL. #41 21 D25 83 B0 - infolroos-ventilation.ch




COMMUNICATIONS DU COMITE

FICHIER DES MEMBRES

Mme. Montserrat Vauthey, Ch. de la Crausaz 4, 1806 ST.-LEGIER
(e-mail montserrat @ care-vevey.ch), maman de nos jeunes athletes
Célia, Déborah et Mathias a manifesté avec enthousiasme son
intérét pour reprendre le poste de responsable du fichier des
membres. Patricia Dautreppe a bien voulu l'accompagner dans sa
tdche jusqu'a la prnchaine Assemblee Génerale.

Un grand merci a Montserrat pour son engagement et également a
Patricia pour son dévouement et sa trés grande disponibilite.

FORMATION DES ENTRAINEURS

Soucieuse du bon encadrement de nos athlétes, notre club est trés
reconnaissant envers toutes les personnes qui consacrent du temps
a entrainer nos nombreux jeunes et tout particuliérement celles qui
ont suivi ou vont suivre un cours de formation.

- Mary-Claire Deladoey Joye et Alexia Del Rio cours J+5 (Jeunesse
& Sport) pour le groupe Kids.

- Vincent Matthys et Jean-Paul Tavazzi, cours d'introduction J+5 a
Macolin en mai puis stage a St.-Moritz en juillet prochain.

- Tristan Overney, Grégoire Touron, Steve Zurkinden, ces jeunes
athlétes suivront un cours J+S d'une semaine a Ovronnaz cet éte.

28e:me _course

e 7\ Chaplin

Samedi 28 ao(it, Parc Chaplin, Corsier sur Vevey

éme

Pour la 4 “™ année consécutive, |a finance d'inscription sera offerte a tous les coureurs qui
s'inscriront par internet avant le 25 aoit . Aprés le succés de I'année derniére, I'épreuve de la
« Palme d'or » enflammera & nouveau le parc Chaplin, Vous pourrez vous inscrire
gratuitement sur place et I'organisation vous mettra a disposition plusieurs dizaines de palmes
de toutes les pointures qui vous permettront de «palmer» surun parcours de 150m semé
d'embiiches. Enfin, les nombreuses animations musicales et théatrales seront bien entendu au
rendez-vous durant toute la manifestation. Alors n'hésitez plus un seul instant a vous inscrire
dans une des 21 catégories, en effet le nombre de dossards sera limité a 1000.
Renseignements et inscriptions : www.coursechaplin.ch
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Pour gagner il te faut de U'énergie !

Aprés avoir gagné le Prix Nestlé 2009, le moment était venu pour le CARE de mettre en
pratique les conseils pour se nourrir sainement avant un concours! Les championnats
vaudois de relais étaient l'occasion toute trouvée pour inviter les jeunes du club &
déguster un sandwich au pain complet préparé par Babeth et Christiane [sous il

expert du chef Abraracourcix, alias Jacky) et a boire une potion magigue concoctee,
tel Panoramix, par Fabienne.

Sous la tente
«ravitaillement»

12



Lecture
attentive...

]
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Rendez-vous a un prochain concours pour gue chacun puisse confectionner, cette
fois, son sandwich !

13



Ecole enfantine et primaire
3a1l ans
St Légier :Ecole secondaire
Baccalauréat International
12 4 18 ans
Enseignement bilingue anglais / francais

Vevey :

www.haut-lac.ch
tel. 021 925 40 00
Quai Maria Belgia 16 - 1800 Vevey
Route du Tirage 14 - 1806 St Légier

) LES MOULINS

Boulangerie -Pirisserie
Conhserie - Tea-room

Spécialités:
Tuiles - Flbtes au beurre
FABRICATION ARTISANALE
Pain décoré - Pidce montée
Glace maison - Pain surprise
Cluest le dimanche
et jowns févies, toute la journde
Fexmetune : Ce mandi
Rue des .'n'im]lim 19 - 1800 VEVEY

Tel, 021 921 40 48
Cheseaue: T8l 021 731 14 60

PROPRIETAIRES DE VIGNOBLES REPUTES

.

Shrin

Obrlst s Vevey

OBRIST SA - Avenue Reller 26 - 1800 VEVEY
Tél. 021 925 99 25 - Fax 021 925 99 15
www.obrist.ch - E-mail: obrist@obrist.ch
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Une ¢eoliere se presente...

Bonjour,

Je m'appelle Cloé Pointet. J'habite a Jongny. J'ai commencé
'athlétisme a huit ans. J'aime surtout le saut en hauteur, le
mille metres et les haies.

Mon plus beau souvenir est au championnat vaudois de
relais, quand j'ai gagne la médaille d'argent du trois fois mille
avec Marie et Joanne. Léonie, ma petite sceur, a commencé
'athletisme car elle voulait participer aux concours, et pas
seulement les regarder. Je fais aussi du violon et je suis dans
l'orchestre du cercle de Corsier. Je lis beaucoup.
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Qui sont les Kids du CARE Vevey ??7?
Ils fetent leur premiére année d’existence !!

C'est les petits... comme on les appelle... tout cela en anglais, puisque tel est
le nom de la formation suivie par nos deux monitrices, Alexia et Mary-Claire,
désormais, monitrices Jeunesse et Sport «Kids» du nom du programme
national du méme nom.

Faire partie du groupe kids, c’est avoir entre 6 et 9 ans, et aimer bouger !!

Depuis un peu plus d'une année, le groupe n'a cessé de croitre et se com-
pose maintenant de 24 enfants.

L'entrainement a lieu le jeudi, et comme le souhaite 'OFSPO (Office Fédéral
des SPQrts), les enfants ont la possibilité d'explorer différentes facon de
bouger... en pratiquant l'athlétisme et toutes ses variantes, en incluant beau-
coup de jeux, d'exercices de coordination ainsi qu'une approche d'autres
sports comme par exemple dernierement, du Nordic Walking.

En hiver, c'est la salle de Charmontey qui nous garde au chaud et en été le
groupe est sur le stade de Copet, mais parfois aussi dans un autre environ-
nement, tel que la place de jeux, la forét, les chemins ou tout autre surface a
decouvrir.

Le tout pour permettre un maximum d'expériences motrices variées, de dé-
velopper les formes de base du mouvement et la fameuse palette de «coor-
dination»... orientation - réaction - différentiation- rythme - équilibre...

Un vaste programme que nous explorons chaque jeudi !

Nouveauté a la rentrée
hivernale de novembre
en salle... le groupe des
Kids 2, qui se composera
des enfants de 2002 uni-
guement et qui s'entrai-
nera le mardi comme les
«grands» !

Ceci permettra d'etablir
un pont entre les «pe-
tits» et les écoliers et

la, ils passeront de 1h a
1h30 d'entrainement par
semaine et au printemps
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2011, ils seront préts pour leurs premiers meetings d’athlétisme...

Le groupe des kids 1 continue avec les enfants nés en 2003 et plus jeunes...
le jeudi comme maintenant...

Chaque année, verra une année passer dans le groupe supérieur et ainsi de
suite... -

Les monitrices Alexia et Mary-Claire ont beaucoup de plaisir avec ces en-
fants, remplis d'énergie et de motivation... et remercient toute cette jeu-
nesse pour leur sourire et leur engagement !l

mcdf




Electroménager, Salles de bains, Carrelage

Revendeur officiel ARG - > ‘#-

- &
Route de la Crottaz 5 - 5
1802 Corseauxs/ Vevey

Z &8 |
Tél. 021 992 4850 H b P C:b f :
1.1.:;?u-:hﬂhimt—cunibn.ch 3 t&t %s. ﬂ OI‘ t

T+
TISSOT

SWIS5 WATCHES SINCE 1853

Vore than a watch

Tissot, Innovators by Tradition.

W - con

. P+C STOUDMANN
~ 58, rue d'ltalie
| VEVEY
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MEETING DE CLOTURE
SAMEDI 2 OCTOBRE 2010 - STADE DE COPET I1I 4 VEVEY

ECOLIERS (garcons)

ECOLIERES (filles)

A B C A B L
g Ui=M UioM UigW UizW LaoMW

(1997-1998) {1999-2000]) (2001 el +) (1997-1908) (1999-2000) {2001 et +)
13h3o o m Poids skg Longueunr 1 Longueur 2 | Balle 8o gr.
13h50 60 m
1gh1o 50m
14hgo Balle 200 gr.
14h50 Poids 3kg som Longueur 1 Longueur 2
ishio 60 m
i5hzo Balle 8o gr. 6o m
i1i5h4s Longueur 2
16hoo | Longueur1 Poids gkg 1000 m
ibhis 1000 m
16h3o 1000 m
16hgs 1000 m
17hoo 1000 m
17h1s 1000 m

N

Pour le triathlon, les inscriptions & I'avance sont obligatoires. Elles sont & adresser :
- par poste & CARE VEVEY, case postale 276, 1800 Vevey 1 avant lundi 27 septembre 2010.
- par courriel, jusqu'au mereredi 29 septembre zo10 2 : j.hilfiker@jpnet.ch

Pour le 1'000 métres, possibilité de s'inserire sur place avant 15hoo

FINANCES
Catégories écoliéres - éeoliers A /B / C

Triathlon

1'000 métres

Fr. 10.-
Fr. 4.-

Paiement : le compte Jaune "Centre Athlétique Région de I'Est, 1800 Vevey” - N° 18-4704-6 ou sur place

INSTRUCTIONS ]
L'orgunisateur décline toute responsabilité pour les vols & les accidents survenus lors de cette manifestation.
La longueur des pointes ne devra pas dépasser 6 mm. {Rub-Tan)

PRIX

Triathlon (sprint-saut-lancer / concours 3 4 essais), prix aux 3 premiers de chaque catégorie.
1'000 métres, prix aux 3 premiers de chague catégorie,

RENSEIGNEMENTS

Picrre-Alain FORESTIER, Av. de la Gare 12, 1800 Vevey (021/921'97'64) ou www.care-vevey.ch
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RESULTATS

MEETING D'OUVERTURE A SION. 24avril

U20M

100 m Grégoire Touron 12”13 * 300 m G. Touron 3777 * Longueur G. Touron 5.71
U1 M

100 m Bastien Mouthon 11°90/Albin Overney 12°42/Victor Mitchell 12°45 * 300 m
Victot Mitchell 39"76 * 600 m Romain Moix 1'33"19 * Longueur Bastien Mouthon 5.36
Javelot Albin Overney 35.92

Uit M

80 m Sébastien Imhof 11°00/Luc Haus 11719 * 600 m. Luc Haus 1'44"95 * Longueur
Luc Haus 4.79 * Poids Sébastien Imhof 8.96 * Disque Sébastien Imhof 22.12

U1 W

Poids Noémie Rochat 9.90 * Javelot Noémie Rochat 19.34

U14 W

Longueur Christelle Imhof 3.97 * Javelot Christelle Imhof 8.45

MEMORIAL J-J. DUMONT A LAUSANNE. 1 mai

U20M

100 m Steve Zurkinden 1145/ Grégoire Touron 11792 * 300 m Grégoire Touron 37"15
1000 m Martin Schneider 2'51"81 * Longueur Grégoire Touron 5.74/Tristan Overney
4,88 * Marteau Tristan Overney 23.66

U118 M

100 m Albin Overney 12"58 * 1000 m Oliver Nahon 2'52°40 * Poids Albin Overney
13.08 * Marteau Albin Overney 35.19 (record du CARE Cadets A)

UteMm

80 m Julien Matthys 9"96/Luc Haus 1125 * 600 m Luc Haus 139°06 * 100 haies Julien
Matthys 15"46 * Hauteur Samuel Delaloye 1.35 * Poids Sebastien Imhof 9.78/ Julien
Matthys 9.59/ Samuel Delaloye 8.39 * Disque Sébastien Imhof 28.72/Samuel
Delaloye 23.19

Ut4 M

60 m Frédéric Matthys 9"00/Thomas Furrer 9"08/Swann Brede & Thomas Mangana
9"42 /Frédéric Polito 9°45/Robin Chevalley 9'46/Axel Joye 9°47/Gauthier Corelli &
Romain Méan 9"60/Guillaume Fauchereau 9'97/Félix Bréval 10°05 * 1000 m Axel
Joye 3'15°05/Thomas Mangana 327"35/Thomas Furrer 327°66/Frédéric Matthys
333'66/Gauthier Corelli 3'33'92/Guillaume Fauchereau 3'36"69/Fréderic Polito
337"66/Robin Chevalley 3'46"13/Romain Méan 3'50"46/Félix Bréval 401°85/ Swann
Brede 40360 * Longueur Frédéric Matthys 4.44/Thomas Furrer 4.12/Thomas
Mangana 4.00/Romain Méan 3.98/Swann Brede 3.97/Gauthier Corelli & Axel Joye
3.86/Robin Chevalley 3.80/Frédéric Polito 3.77/Guillaume Fauchereau 3.67/ Felix
Bréval 3.36 * Poids Thomas Furrer 7.15/Félix Bréval 6.56/Frédéric Polito 6.39/
Swann Brede 6.14/Axel Joye 6.12/Frédéric Matthys 5.99/Robin Chevalley 5.81/
Guillaume Fauchereau 5.57/Gauthier Corelli 5.52/Romain Méan 5.37/Thomas
Mangana 4.52

U1Z M

60 m Malik Joye 9°35/Louis Leneuf 9"78/Mathias Vauthey 10"40/Thomas Germano
10"62/Arnaud Diirrenmatt 11°09/Hugo Germano 12°99 * 1000 m Matthias Vauthey
333"94/Malik Joye 3'40"53/ Yoann Jaton 350°82/Louis Leneuf 4'00"50/ Arnaud
Diirrenmatt 4'14°56/ Thomas Germano 4'38'06/Hugo Germano 441°30
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RESULTATS

MEMORIAL J-J. DUMONT (suite)

U12 M

Longueur Malik Joye 4.08/Louis Leneuf 3.58/Yoann Jaton 3.40/Mathias Vauthey
3.22/Arnaud Durrenmatt 2.68/Thomas Germano 2.13/Hugo Germano 2.05 * Balle
Yoann Jaton 32.30/Malik Joye 25.43/Arnaud Diurrenmatt 22.55/Louis Leneuf
20.14/Mathias Vauthey 19.95 Thomas Germano 15.65/Hugo Germano 11.68

UuioMm

50 m Léeo Walter 8.11/Damien Pomelli 8°69/Emmanuel Nougou 874/Yann Studer
9"20/Loric Studer 9"98 * 1000 m Emmanuel Nougou 3'52777/Leo Walter 401"01/Yann
Studer 403"05/Damien Pomelli 407°26/Loric Studer 4'15"29 * Longueur Emmanuel
Nougou 3.60/Léo Walter 3.54/Damien Pomelli 3.35/Yann Studer 3.00/Loric Studer
2.79 * Balle Emmanuel Nougou 32.29/Léo Walter 29.52/Yann Studer 24.57/Damien
Pomelli 24.03/Loric Studer 22.16

uigw

100 m Camille Matthys 13"54/Marie Bubloz 14"09/Lorena De Nobili 14'45/Noemie
Rochat 15"18/Sandra Hilfiker 16"44 * 800 m Camille Matthys 2'30"16 * Poids Noémie
Rochat 9.81/Maude Zurkinden 7.93 * Disque Maude Zurkinden 16.88

U1iew
80 m Lynne Nougou 11"12/Céline Sauthier 11°89 * 600 m Lynne Nougou 1'48"39 *
Poids Lynne Nougou 9.05

U114 W

60 m Tamara Dobrosavijevic 9'07/Sandra De Kalbermatten 9"31/Déborah Vauthey
9"57/Christelle Imhof 9°66/Lea Neyroud 9°70/Camille Leneuf 9"82 * Olivia Virchaux
10"21/Emelie Arthurs 10"30 * 1000 m Sandra De Kalbermatten 322"31/Deborah
Vauthey 340°33/Camille Leneuf 3'48"51/Olivia Virchaux 3'52"42/Tamara
Dobrosavljevic 3'57°20/Emelie Arthurs 4'01"57/Léa Neyroud 406"20 * Longueur
Tamara Dobrosavljevic 4.27/Sandra De Kalbermatten 4.18/Léa Neyroud 3.96/
Christelle Imhof 3.88/Camille Leneuf 3.77/Déborah Vauthey 3.65/0livia Virchaux
3.49/Emelie Arthurs 3.40 * Poids Sandra De Kalbermatten 7.37/Tamara
Dobrosavljevic 7.35/Léa Neyroud 5.90/ Emelie Arthurs 5.58/Déborah Vauthey
5.52/Camille Leneuf 5.31/0livia Virchaux 4.51/Christelle Imhof 4.72

Uiz w

60 m Julie Henzelin 9"72/Chloé Pointet 9°77/Audrey De Kalbermatten 9"87/0xana
Mroczek 10"17/Eveline Schick 10"37/Lea Lilla 10"82/Maegan Hauri 10"95/Joanne
Martineau 10"97 * 1000 m Eveline Schick 3'44"86/0xana Mroczek 3'54"37/ Audrey De
Kalbermatten 3'54"75/Julie Henzelin 4'01"57/ Léa Lilla 4'03"56/Chloé Pointet
404"40/Joanne Martineau 4'06"30/Cloé Bonjour 4'14"32/ Maegan Hauri 43321 *
Longueur Chloé Pointet 3.80/Julie Henzelin 3.73/Eveline Schick 3.66/Audrey De
Kalbermatten 3.45/Léa Lilla 3.19/Joanne Martineau 3.10/ Oxana Mroczek & Maegan
Hauri 2.90 * Balle Chloé Pointet 20.22/Léa Lilla 20.17/ Audrey De Kalbermatten
17.29/Joanne Martineau 15.39/0xana Mroczek 15.33 Eveline Schick 14.66/Julie
Henzelin 14.65/Maegan Hauri 9.37

uiow

50 m Léonie Pointet 8"16/Cloé Bonjour 8'97/Laure Perenoud 9"38 * 1000 m Léonie
Pointet 40753 * Longueur Léonie Pointet 3.70 (record du CARE Ecolieres C)/Laure
Perrenoud 2.88/Cloé Bonjour 2.66 * Balle Léonie Pointet 16.35/Cloé Bonjour 14.60/
Laure Perrenoud 8.28
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Zone industrielle E
Route de Fenil 51
1809 Fenil-sur-Corsier

Bolomey & Borloz SA

constructions meétalliques

Tél : 021 921 76 65
Fax: 02192105 17
bolomey-borloz@bluewin.ch

Patisserie Tea-room Confiserie

=fredy=

Loujours bon, Cosgours frais
Grand'Rue 19, 1814 La Tour-de-Peilz, tél. 021 944 18 23

Un petit cadeau

i

({9 2

@‘[/ ' m’;. é‘sfilouu ﬁlil’%)ﬂﬂﬁmﬂf’ %10
@

Mary-Cloire Deladoey Joye
Bijoux et création - Blonay
021 943 24 43  http://maryclairebleubloglematin.ch

pour toi ou pour elle ...

Jean-Luc CHABLOZ

masseur diplémé 7

i

| § ~
Massages: & -
sportifs - relaxants - amaigrissants ';;;-‘-1.‘-:%55
(agree par les assurances) Sl o

i

;
RteAndix 11 -1807 Blonay iy
Tél. 07921020 11 o —

Y

olcim

Des collaborateurs
engageés derriere
une marque solide

Holcim Granulats et Bétons SA | CH-1860 ﬁ-igﬂ!
Téléphone 058 850 o6 Bo | www.holcim.ch

MNous semmes membre de Holclm (Sulsse) 54
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RESULTATS

MEMORIAL PAUL LUGINBUHL A LAUSANNE. 8 mai

U20M

300 m Grégoire Touron 37"72/Tristan Overney 41°02 * Longueur Steve Zurkinden
6.30/Grégoire Touron 5.92

U1 M

100 m Victor Mitchell 12732/Albin Overney 12748 * 300 m Bastien Mouthon 38751/
Victor Mitchell 38"91/Romain Moix 41”19 * 1000 m Oliver Nahon 2'50"13 * Poids Albin
Overney 13.69 (record du CARE Cadets A)

Utd4m

60 m Quentin Dupraz 9"14/Thomas Furrer 9"17/Thomas Mangana 9"59/Guillaume
Fauchereau 9"92 * 1000 Thomas Mangana 3'26"12/Thomas Furrer 3'32"49/ Guillaume
Fauchereau 3'35"75/Quentin Dupraz 3'42°00 * Longueur Thomas Furrer 4.05/Thomas
Mangana 3.89/Quentin Dupraz 3.66/Guillaume Fauchereau 3.30 * Poids Quentin
Dupraz 8.22/Thomas Furrer 6.26 * Balle Thomas Mangana 31.65

Uizm

60 m Tiego Sava 8'91/Théo Gottraux 10"09/Mathias Vauthey 10°45/Samuel
Zimmermann 10°62/Dylan Crettenand 10770/Jo&l Portner 10°89 * 1000 m Mathias
Vauthey 331"23/Theéo Gottraux 3'47"91/Tiego Sava 3'53"75/Samuel Zimmermann
410"89/Dylan Crettenand 4'10"93/Joél Portner 414776 * Longueur Tiego Sava 4.28/
Mathias Vauthey 3.35/Dylan Crettenand 3.19/Théo Gottraux 3.12/Joé&l Portner 3.08
Samuel Zimmermann 2.91 * Balle Jogl Portner 35.05/Dylan Crettenand 29.00/Tiego
Sava 28.40/Theo Gottraux 24.46/Samuel Zimmermann 22.08/Mathias Vauthey 18.78
Uuiom

50 m Leo Walter 8"45/Sylvain Veri 8"65/Alexandre Pfyffer 9"23/Suny Gutmann 924/
Niklas Kappeler 9"32 *1000 m Leo Walter 3'58"67/Sylvain Veri 401"61/Suny Gutmann
404"16/Niklas Kappeler 430774/ Alexandre Pfyffer 439"11*Longueur Léo Walter 3.39
Sylvain Veri 3.33/Niklas Kappeler 2.99/Suny Gutmann 2.67/Alexandre Pfyffer 2.63 *
Balle Leo Walter 28.77/Sylvain Veri 25.63/Niklas Kappeler 18.71/Suny Gutmann
15.28/Alexandre Pfyffer 13.34

Ui w

100 m Camille Matthys 13°67/Marine Blondiaux 13"83/Lorena De Nobili 14732/
Noémie Rochat 15°48 * 300 m Camille Matthys 44"25/Noémie Rochat 50”54 * Poids
Noémie Rochat 9.54/Maude Zurkinden 7.59

U1 W

80 m Margaux Spehler 11"17/Celine Yeri 12"28/Chloé Moser 13"33 * 1000 m Chloé
Moser 3'38"84 * Longueur Céline Veri 4.10/Margaux Spehler 3.99/Chloé Moser 3.34 *
Poids Celine Veri 6.80

U14 W

60 m Pauline Blondiaux 8°79/Christelle Imhof 9"08/Sandra De Kalbermatten 9°21/
Lea Neyroud 9'959/O0rlane Stierli 9°82/Julie Boran 1037 * 1000 m Sandra De
Kalbermatten 320"50/Pauline Blondiaux 3'30"27/Christelle Imhof 4'02"66 * Hauteur
Sandra De Kalbermatten 1.35/Lea Neyroud 1.20 * Longueur Pauline Blondiaux 4.49/
Christelle Imhof 3.80/Orlane Stierli 3.36/Julie Boran 3.13 * Poids Sandra De
Kalbermatten 7.13/Léa Neyroud 6.04/Pauline Blondiaux 5.64/Julie Boran 4.52/
Christelle Imhof 4.42/0rlane Stierli 3.12

uizw

60 m Julie Henzelin 9"50/Cecilia Conforto Galli 9"64/Audrey De Kalbermatten 1003
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RESULTATS

MEMORIAL PAUL LUGINBUHL (suite)

U12Z W

60 m Oxana Mroczek 10722/Léa Truchement 10"31/Nina Perez 10739/Melissa Blaser
10"80/Thalia Spirgi 10"90/Maegan Hauri 10”91 * 1000 Cécilia Conforto Galli 3'41"34/
Audrey De Kalbermatten 3'49"53/Oxana Mroczek 3'54"52/Julie Henzelin 4'12"86/Nina
Perez 4'21"70/Thalia Spirgi 432"43/Léa Truchement 436"18/Maegan Hauri 4'41"57/
Mélissa Blaser 443"90 * Longueur Audrey De Kalbermatten 3.58/Cecilia Conforto
Galli 3.48/Julie Henzelin 3.47/Maegan Hauri 3.13/ Léa Truchement 3.06/Nina Perez
& Thalia Spirgi 3.05/Oxana Mroczek 3.00/Mélissa Blaser 2.99 * Balle Audrey De
Kalbermatten 22.35/Thalia Spirgi 21.18/Cécilia Conforte Galli 20.39/Melissa Blaser
19.49/0xana Mroczek 18.35/Léa Truchement 14.64/Julie Henzelin 14.05/Maegan
Hauri 12.64/Nina Perez 11.40

Uuiow

50 m Marion Berney 8°84/Emilia Sorce 9°12/Julie Berney 9"18/Maélle Truchement
9"40/Célia Vauthey 943 * 1000 m Célia Vauthey 4'13"67/Julie Berney 429"66/Marion
Berney 4'31"86/Emilia Sorce 432"11/Maélle Truchement 4'52"43 * Longueur Marion
Berney 3.26/Emilia Sorce 3.20/Julie Berney 3.06/Celia Vauthey 2.75/Maélle
Truchement 2.09 * Balle Marion Berney 23.95/Julie Berney 22.29/Celia Vauthey
12.78/Emilia Sorce 10.64

CHAMPIONNATS VAUDOIS DE RELAIS A YVERDON. 15 mai

Malgré une date pas trop favorable (week-end de l'Ascension), avec 30 équipes
engagées, notre société présentait la plus forte delegation a ces championnats qui
se sont déroulés dans des conditions presque hivernales !

Nos équipes se sont fort bien comportées avec 6 titres et de multiples places
d'honneur et ceci pour le plus grand bonheur des nombreux parents qui avaient fait
le déplacement sur les bords du lac de Neuchatel .

HOMMES

4x 100 m

3 CARE | 4544 André Petrei/Steve Zurkinden/Tristan Overney/Grégoire Touron * 5
CARE Il 5157 Romain Moix/Albin Overney/Victor Mitchell/Julien Matthys

SUEDQIS (100-200-300-400)

3 CARE | 2'08°07 André Petrei/Steve Zurkinden/Tristan Overney/Grégoire Touron * 4
CARE 1l 2109”27 Julien Matthys/Albin Overney/Victot Mitchell/Romain Moix

u1e

3x 1000 m

1 CARE 935753 Sébastien Imhof/Samuel Delaloye/Luc Haus

ui4

5 x libre (400 m)

3 CARE 56"83 Thomas Furrer/Robin Chevalley/Axel Joye/Thomas Mangana/Quentin
Dupraz

3 x 1000 m

1 CARE | 1029°90 Thomas Mangana/Thomas Furer/Axel Joye * 3 CARE Il 1140785
Quentin Dupraz/Robin Chevalley/Guillaume Fauchereau

LA VAUDOISE (5 athletes sur 2000 m)

2 CARE | 511°60 Thomas Furrer/Robin Chevalley/Axel Joye/Thomas Mangana/
Guillaume Fauchereau
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Les effets de la potion magique? Des podiums pour le
CARE bien sir ! En voici quelques-uns:

Relais U12 - 1** place pour Léonie, Audrey, Cécilia, Marie, Clog, Eveline
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Rue du Collége 22
1800 Vevey
Tél, 021 921 32 60

¥ YANNICK DUFRESNE

Cafe Restaurant a la Valsainte

Assiette du jour / mets au fromage
Desossée et filets de parche du Léman
Propositions de menus sur demande
Chasse en saison

Salle pour groupe, réunion et banquet
2 jeux de quifles fédérés

AVN

dfil
g

ACHAT / VENTE

CGS

immobilier

Grand'Rue 56 - 1814 La Tour-de-Peilz
Tél. +41 21 9770000

GrandRue 58 - 1820 Montreux
Tél. +41 21 962 70 50

Rie de la Coula 74 - 1816 Chétel-St-Denis
Tal. +41 21 948 28 80

www.cgs-immobilier.ch

Aebi
Fleurs

Touwies décorations florales
Rue de Lausanne 1
Tel. 021 921 28 61
VEVEY

""f?;.n'e-l’ever

Place du Marché - 1800 VEVEY
Tél. 021 921 13 93
Fax 021 922 53 79

SEVERINE RINSOZ 2\
Ostéopathe D.0. MFSO ﬁﬁ"h'_

Rue du Village 2A
1803 Chardonne
Tél. 021 922 36 01
srinsoz@sunrise.ch
076 379 69 76

{en cas d'urgence)

| 1814 La Tour-de-Peilz

1?)1;

JFS

: &

Entratien * Création » Rénovation
Tallle = Elagage * Dallage « Plantation = Traitements

Ch. de Crét-Richard 9 Tél, 021977 2210
Fax 0218772213

L'l"'ﬁ'

Willy Merzener
PAYSAGISTE
Vevey - Corseaux

Création et entretiens de jardins

Tél. 021 921 15 66 Fax 021 823 65 66

bornand
Sporis <am»

=y

Dﬂ-.—

<
{7:,@ r:;q

Rue du Théatre 8 - Tél. 021 921 58 91
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RESULTATS

CHAMPIONNATS VAUDOIS DE RELAIS (suite)

U12

6 x libre (400 m)

2 CARE | 62738 (record du CARE Ecoliers B) Malik Joye/Louis Leneuf/Léo Walter/
Yoann Jaton/Emmanuel Nougou Mathias Vauthey * 4 CARE Il 1'14"45 Suny Gutmann/
Sylvain Veri/Joél Portner/Marnix Bos/Thomas Germano/Hugo Germano

3 x 1000 m

1 CARE | 1105722 Mathias Vauthey/Yoann Jaton/Malik Joye * 4 CARE Il 12'11789
Sylvain Veri/Emmanuel Nougou/Lec Walter = 5 CARE Il 12'54"93 Suny Gutmann /
Louis Leneuf/Joél Portner * 7 CARE IV 14'11"16 Thomas Germano/Hugo Germano/
Marnix Bos

DAMES

4x 100 m

3 CARE 5336 (série 53"37) Noémie Rochat/Lorena De Nobili/Camille Matthys/Marie
Bubloz

SUEDOIS (100-200-300-400)

3 CARE 2'32"20 (record du CARE Cadettes A) Marie Buhinzmuemte Rochat/Marine
Blondiaux/Camille Matthys

U1é

5x80m

CARE (série 55"71) Margaux Spehler/Céline Veri/Chloé Moser/Céline Sauthier/Lynne
Nougou

LA VAUDOISE (5 athletes sur 2000 m)

4 CARE 5'08"95 Lynne Nougou/Chloé Moser/Céline Veri/Céline Sauthier/Margaux
Spehler

u1i4

5 x libre (400 m)

1 CARE | 56"66 Déborah Vauthey/Christelle Imhof/Tamara Dobrosavljevic/Léa
Neyroud/Pauline Blondiaux * 6 CARE Il 6660 Olivia Virchaux/Camille Leneuf/Sophie
Bos/Julie Boran/Emelie Arthurs

3 x 1000 m

2 CARE 11'43"94 Déborah Vauthey/Olivia Virchaux/Pauline Blondiaux

LA VAUDOISE (5 athletes sur 2000 m)

2 CARE | 5'19"62 Déborah Vauthey/Christelle Imhof/Tamara Dobrosavljevic/Léa
Neyroud/Pauline Blondiaux * 5 CARE Il 6'03"92 Olivia Virchaux/Sarah Bos/Sophie Bos
Julie Boran/Emelie Arthurs

Uui1i2

6 x libre (400 m)

1 CARE | 61"86 (record du CARE Ecolieres B) Cécilia Conforto Galli/Marie
Nougou/Audrey De Kalbermatten/ Chloé Pointet/Eveline Schick/Léonie Pointet * 4
CARE |l 67"47 Joanne Martineau/ Emilia Sorce/Maegan Hauri/Mélissa Blaser/Célia
Vauthey/Nina Perez

3x1000 m

1 CARE | 11'47"76 Cécilia Conforto Galli/Audrey De Kalbermatten/Eveline Schick * 2
CARE Il 12'14"62 Marie Nougou/Joanne Martineau/Chloé Pointet * 5 CARE Ill 1318°21
Nina Perez/Célia Vauthey/Léonie Pointet * 7 CARE IV 14'17"20 Emilia Sorce/Maegan
Hauri/Melissa Blaser
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Relais U14 - 1000m - 1™ et 3¢ place pour Thomas M., Thomas F., Axel, Robin, Quentin,
Guillaume
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Relais U16 - 1000m - 1™ place pour Sebastien, Samuel, Luc
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(J¢  anmsans
ez BOULANGERS

RCAO

Bnusanga'm Fansae.ne 'E‘aamm Veranda

Nos spécialitas: founss uu!feea cakes & I’umge, Mousses
aux frits, baguetie 4 lancienns, Paing au levain ef glaces maison,
Duvert le dimanche f_emmma:di |

Route des DeweVillages 21 - 1806 Saiot-Légier

gjﬂj koller orthopédie

volre mieus-Elre eatre nos mains

Prothésses - Orihéses - Comsaols - Bandages
Supports plantaires - Bas médicaux - Canngs
Chaises roulantes - Lits électrigues - Exoprothises de sein

1800 VEVEY Tél.: 02192272 82
Av. Général-Guisan 38  Fax: 021 921 52 52

Tel. + fax 021 843 30 17

A

- Sur votre chemin...
- Facilité de parking
- Livraison a domicile

PHARMACIE
DE COPET
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Dégustation sur rendez-oois
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RESULTATS

MEETING A KREUZLINGEN. 13 mai

Petit concours multiple pour Jutta Heinonen avec les performances suivantes:
100 m haies 15"88/Longueur 5.19/Javelot 35.52/Poids 10.65

MATCH DES 6 CANTONS A MARTIGNY. 22 mai

Le seul représentant du CARE dans l'équipe vaudoise était Steve Zurkinden credite
d'un bon 11°46 sur 100 m

MEETING NATIONAL JEUNESSE A BERNE. 22 mai

Grégoire Touron obtient un chrono de 5327 sur 400 m et saute 5.93 en longueur

CHAMPIONNATS SUISSES INTERCLUBS A LAUSANNE. 30 mai

U 18 M (COA Lausanne Riviera)

100 m Bastien Mouthon 11"89 * 400 m Oliver Nahon 55730 * 1500 m Oliver Nahon
441"10 * Longueur Bastien Mouthon 5.40 * Poids Albin Overney 13.14 * Javelot Albin
Overney 38.28

U 16 M (COA Lausanne Riviera)

Longueur Luc Haus 4.43/Poids Sébastien Imhof 9.94/Javelot SEbBStlen Imhof 36.04
U 14 M (CARE-VEVEY)

60 m Thomas Furrer 9"19/Thomas Mangana 9"54/Romain Méan 9°81 * 1000 m Axel
Joye 3'09"61/Robin Chevalley 3'41"79 * Hauteur Romain Méan & Thomas Furrer 1.25/
Felix Breval 1.10 * Longueur Romain Meéan 3.95/Thomas Furrer 3.71/Guillaume
Fauchereau 3.46/Robin Chavalley 3.30 * Poids Quentin Dupraz 7.74/Frédéric Polito
6.35/Brede Swann 6.33 * Javelot Thomas Mangana 17.55/Frédéric Polito15.94/
Quentin Dupraz 9.74 * 5xlibre 3 CARE 58769 (Thomas Furrer-Robin Chevalley-Romain
Méan-Thomas Mangana-Quentin Dupraz) * 3 CARE -VEVEY 2733 points

U 18 W (COA Lausanne Riviera)

100 m Marine Blondiaux 13"87 * Hauteur Marine Blondiaux 1.30 * Longueur Marine
Blondiaux 3.98 * Poids Noémie Rochat 9.54 * Javelot Noémie Rochat 20.94

U 16 W (COA Lausanne Riviera)

80 m Lynne Nougou 11°16/Margaux Spehler 11"37/Céline Vieri 12°06 * 1000 m Chloé
Moser 3'47'90 * Longueur Céline Vieri 3.97/Margaux Spehler 3.69 * Poids Lynne
Nougou 9.45

U 14 W (CARE-VEVEY)

60 m Pauline Blondiaux 8'88/Tamara Dobrosavljevic 8"99/Christelle Imhof 9717 *
1000 m Déborah Vauthey 3'39"68/0livia Virchaux 401722 * Hauteur Emelie Arthurs
1.20/Pauline Blondiaux & Christelle Imhof 1.15 * Longueur Pauline Blondiaux 4.26/
Tamara Dobrosavljevic 4.19/0livia Virchaux 3.33 * Poids Tamara Dobrosavijevic
7.92/Emelie Arthurs 5.93 * Javelot Olivia Virchaux 13.02/Déborah Vauthey 12.50/
Emelie Arthurs 12.16 * Sxlibre 4 CARE-VEVEY 59"55 Déborah Vauthey-Christelle
Imhof-Olivia Virchaux-Tamara Dobrosavljevic-Pauline Blondiaux * 4 CARE-VEVEY
3120 points

MILLE GRUYERE A SION. 4 juin

Lors de ces éliminatoires, deux victoires dans leur catégorie respective pour Axel
Joye en 3'08"29 et pour Malik Joye en 3'29"58.
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RESULTATS

MEMORIAL LUC KILLER A MONTREUX. 5 juin

Température estivale et excellente participation avec 161 athlétes a UAthletic Cup
et plus de 100 coureurs sur 1000 m. Nous adressons également de tres chaleureux
remerciements aux nombreux parents et athlétes pour leur précieuse collaboration
qui a grandement contribué a la réussite de notre manifestation.

U 10 W (50 m/longueur/balle 80 g.)

1 Léonie Pointet 1188p 8"15/3.55/19.38 * 2 Marion Berney 1050p 8'87/2.98/27.78 *
4 Emilia Sorce 879p 8°'87/3.00/17.29 * 6 Cloé Bonjour 807p 8'74/2.79/14.11 *9
Laure Perrenoud 758p 9°02/3.04/11.62 * 10 Célia Vauthey 701p 9"45/2.78/15.50 *11
Anissa Lilli 668p 9"56/2.44/18.36 * 13 Nais Valazza 582p 9"78/2.79/11.41 * 14 Blanc
Charlotte 511p 9°77/2.08/15.00 * 15 Maélle Truchement 472p 9°45/2.09/10.20

U 12 W (60 m/longueur/balle 200 g.)

2 Marie Nougou 1243p 9"54/3.32/28.98 * 5 Chloé Pointet 1109p 9"73/3.42/21.99* 6
Audrey De Kalbermatten 1100p 9°90/3.76/19.28 * 8 Julie Henzelin 1052p 9°45/3.56/
13.66 * 9 Eveline Schick 985p 9"99/3.53/16.35 * 11 Léa Lilla 916p 10769/3.21/22.91*
12 Thalia Spirgi 893p 10"30/3.09/19.32 * 14 Lea Truchement 841p 10°35/3.31/14.35
16 Joanne Martineau 819p 10°38/3.14/15.30 * 17 Oxana Mroczek 816p 10°44/3.33/
13.46 * 18 Nina Perez 800p 10"18/3.03/13.52 * 19 Melissa Blaser 789p 10"65/2.98/
17.73 * 20 Sarah Bos 737p 10"89/3.00/16.45 * 21 Maegan Hauri 730p 10"21/2.77/
12.81 * 22 Tiffany Bally 603p 11"13/2.84/12.47 * 23 Caroline Stuby 573p 11"98/2.55/
18.78 * 24 Alissa Nussli 558p 11"53/2.78/13.09

U 14 W (60 m/longueur ou hauteur/poids 3 kg.)

3 Tamara Dobrosavljevic 1604p 9"02/4.29/8.14 * 4 Pauline Blondiaux 1573p 8783/
4.62/5.85 * 14 Léa Neyroud 1309p 9°45/1.30/6.08 * 17 Christelle Imhof 1238p 9"11/
3.88/4.12 * 18 Déborah Vauthey 1214p 9"45/3.65/5.67 * 23 Lea Traversini 1183p
9"56/1.20/5.97 * 25 Camille Leneuf 1145p 9"91/3.82/5.52 * 27 Emelie Arthurs 1079p
10"13/3.58/5.89 * 28 Olivia Virchaux 1074p 10°03/3.57/5.56 *30 Orlane Stierli 1026p
9"87/3.53/4.50 * 35 Julie Boran 792p 10"44/3.03/4.01 * 36 Sophie Bos 696p 10°76/
2.74/4.15

U 16 W (80 m/longueur/poids 3 kg.)

6 Céline Veri 1449p 11"96/4.01/8.00 * 7 Margaux Spehler 1431p 11"18/4.09/5.11 * 8
Lynne Nougou 1206p 10°94/-/9.33 * 10 Cloé Moser 1043p 13°22/3.83/5.24 *13 Cecile
Polito 705p 12.52/-/6.01

U 12 M (50 m/longueur/balle 80 g.)

1 Léo Walter 1102p 8'09/3.60/29.77 * 3 Emmanuel Nougou 1029p 8"51/3.50/32.18 *
4 Sylvain Veri 889p 8"36/2.99/25.26 * 6 Damien Pomelli 797p 8"67/2.94/23.32 * 7
Suny Gutmann 745p 8°70/2.70/22.57 * 8 Niklas Kappeler 738p 9'05/3.25/20.03 * 10
Yann Studer 673p 9'24/2.75/23.25 * 11 Alexandre Pfyffer 572p 9727/3.02/12.94

U 14 M (60 m/longueur/balle 200 g.)

2 Tiego Sava 1320p 8'77/4.10/33.74 * 5 Malik Joye 1067p 9°30/3.77/26.73 * 8 Louis
Leneuf 904p 9"51/3.48/20.75 * 11 Théo Gottraux 862p 10°06/3.25/27.41 * 12 Yoann
Jaton 842p 10°37/3.27/29.16 * 15 Joél Portner 797p 10787/2.95/34.63 * 16 Dylan
Crettenand 776p 10"77/3.32/27.30 * 19 Mathieu Brulhart 767p 10707/2.90/24.48 *
20 Mathias Vauthey 757p 10"34/3.20/23.07 * 23 Marnix Bos 673p 10"91/2.96/25.02 *
24 Samuel Zimmermann 626p 10°69/2.99/19.13 * 25 Arnaud Dirrenmatt 576p 10790/
2.57/22.03 * 27 Thomas Germano 386p 11"64/2.30/16.19 * 28 Hugo Germano 266p
12"77/2.16/13.89
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RESULTATS

MEMORIAL LUC KILLER (suite)

U 14 M (60 m/longueur ou hauteur/poids 3 kg.)

5 Frederic Matthys 1291p 8"90/4.58/5.98 * 8 Thomas Furrer 1183p 9"15/1.25/7.25 *
10 Frederic Polito 1091p 9°36/3.88/6.14 * 11 Quentin Dupraz 1080p 9"43/3.39/7.42
12 Axel Joye 1072p 9"80/4.22/6.18 * 14 Romain Meéan 1034p 9°55/4.05/5.36 * 15
Thomas Mangana 991p 9"46/3.90/4.83 * 16 Félix Breval 968p 10°05/3.68/6.56 * 17
Swann Brede 963p 9°49/3.71/4.95 * 18 Robin Chevalley 953p 9"44/3.49/5,22

U 16 M (80 m/longueur ou hauteur/poids 4 kg.)

1 Julien Matthys 1983p 9"82/1.65/10.06 * 4 Sébastien Imhof 1594p 10"88/1.45/9.70
Luc Haus 1064p 10"93/4.70

DISCIPLINES FACULTATIVES (600 m ou 1000 m)

U10 W 1000 m

Léonie Pointet 3'53"77(record du CARE écoliéres C)/Célia Vauthey 359"79/Cloé
Bonjour 401"11/Nais Valazza 4'17°41/Anissa Lilli 423"02/Emilia Sorce 4'25"72/Marion
Berney 4'28"57/Laure Perrenoud 4'32"34/Maélle Truchement 435747

U 12 W 1000

Oxana Mroczek 3'47"'77/Marie Nougou 3'51"91/Eveline Schick 3'58°78/Julie Henzelin
3'59"14/Joanne Martineau 4'01"78/Leéa Lilla 404"01/Chloé Pointet 4'04"64/ Audrey De
Kalbermatten 4'08"02/Maegan Hauri 4'13"56/Léa Truchement 4'14'84/Nina Perez
422°24/5arah Bos 4'31"43/Thalia Spirgi 432"14/Mélissa Blaser 449"31/Caroline Stuby
4'52"89/ Alissa Nussli 453"61/Tiffany Bally 502"88

U14 W 1000 m

Pauline Blondiaux 3'30"96/Déborah Vauthey 3'39"53/0livia Virchaux 3'48"50/ Camille
Leneuf 3'48"88/Emelie Arthurs 3'53"72/Christel Imhof 4'10"05/Orlane Stierli
4'12°88/Lea Neyroud 4'14"96/Léa Traversini 423"36/Sophie Bos 4'40"22

U16 W 600 m

Cloé Moser 2'05"37

U 10 M 1000 m

Emmanuel Nougou 3'43"98/Yann Studer 3'57'58/Suny Gutmann 4'01"02/Damien
Pomelli 401"86/Sylvain Veri 407°24/Niklas Kappeler 4'33"31/Alexandre Pfyffer
4'34"57

U12 M 1ooo m

Malik Joye 329°45/Mathias Vauthey 3'30"69/Tiego Sava 3'48"75/Yoann Jaton
351"25/Theo Gottraux 3'52°42/Joél Portner 4'04"16/Louis Leneuf 4'08"97/Arnaud
Diirrenmatt 4'13"77/Marnix Bos 4'14"85/Mathieu Briilhart 4'15"78/Thomas Germano
4'49"15/Hugo Germano 45919

U14 M 1000 m

Axel Joye 3'14"43/Thomas Mangana 321°36/Thomas Furrer 323"58/Frédéric Polito
339°22/Fréderic Matthys 3'42°81/Robin Chevalley 3'48°18/Félix Breval 3'54"27/
Romain Mean 3'56"34/Swann Brede 40733

U16 M 600 m

Luc Haus 1'38"99

CHAMPIONNATS SUISSES INTERCLUBS A ST.-GALL. 5 juin

Deux magnifiques performances avec des records personnels a la clé pour Steve
Zurkinden sur 100 m 11"38 et sur 200 m 22'75. Enfin Grégoire Touron obtient 5.45
au saut en longueur.
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RESULTATS

CHAMPIONNATS VAUDOIS A LAUSANNE. 12-13 juin

U188 w

100 m 3 Camille Matthys 13"49/6 Sandra Hilfiker 16”38 * 200 m 4 Sandra Hilfiker
34"23 * 300 m haies 1 Camille Matthys 49”00 * Longueur 2 Camille Matthys 4.62/4
Sandra Hilfiker 3.30 * Poids 3 kg. 3 Noemie Rochat 9.55/4 Maude Zurkinden 7.46 *
Disque 1 kg. 1 Maude Zurkinden 21.07/2 Noemie Rochat 18.78 * Javelot 600 g. 2
Noemie Rochat 18.28

U1l W

80 m 7 Lynne Nougou 10°81 (10785)/8 Margaux Spehler 11"04 (11°12)/Céline Veri
12"18 * 600 m 9 Chloé Moser 203°81 * Longueur 15 Céline Veri 4.04/16 Margaux
Spehler 4.02 * Poids 3 kg. 4 Lynne Nougou 9.43/11 Céline Veri 7.07

U14 W

60 m 7 Pauline Blondiaux 8775 (8"44)/Tamara Dobrosavljevic 8"82/Deborah Vauthey
9°63 * 1000 m 1 Sandra De Kalbermatten 3'12"89 (record du CARE écolieres A)/6
Deborah Vauthey 3'37°91/10 Olivia Virchaux 3'47°57/11 Camille Leneuf 3'47"58 * 60
haies 3 Pauline Blondiaux 11"54/7 Déborah Vauthey 12"28 * Hauteur 6 Léa Neyroud
1.25/16 Lea Traversini 1.15 * Longueur 3 Pauline Blondiaux 4.61/5 T. Dobrosavljevic
4.46/8 Léa Neyroud 4.13/13 Camille Leneuf 3.86/15 Léa Traversini 3.83/17 Olivia
Virchaux 3.79 * Poids 3kg 1 Tamara Dobrosavljevic 8.37/3 Sandra De Kalbermatten
7.55/11 Lea Traversini 6.36/12 Lea Neyroud 6.27/15 Camille Leneuf 5.92 * Javelot
400 g. 2 Olivia Virchaux 21.85

Uuizw ;

60 m 3 Julie Henzelin 9"21 (9"20)/5 Marie Nougou 9"28 (9"35)/8 Léonie Pointet 9"64
(9"64) record du CARE écolieres C/Cecilia Conforto Galli 9"77/Maegan Hauri 10"09/
Marion Berney 10°27/Eveline Schick 10"31/Thalia Spirgi 10"37/Melissa Blaser 10766 *
1000 m 5 Cecilia Conforto Galli 3'44"12/6 Audrey De Kalbermatten 3'47"91/7 Eveline
Schick 3'54"31/10 Célia Vauthey 4'04"30/12 Chloé Pointet 4'10"91/13 Léonie Pointet
4'11"35/16 Anissa Lilli 433"37 * 60 m haies 1 Chloé Pointet 12"73 * Hauteur 1 Chloé
Pointet 1.20/2 Marie Nougou 1.10 * Longueur 3 Julie Henzelin 3.94/10 Marion
Berney 3.45/12 Audrey De Kalbermatten 3.43/13 Eveline Schick 3.42/17 Melissa
Blaser 3.21/18 Leonie Pointet 3.15/21 Maegen Hauri 2.99/22 Thalia Spirgi 2.98/24
Anissa Lilli 2.78 * Poids 2,5 kg. 1 Marie Nougou 6.71/6 Julie Henzelin 4.30/7
Maegan Hauri 3.94 * Balle 200 g. 3 Marion Berney 21.10/5 Thalia Spirgi 18.01/6
Mélissa Blaser 15.78/7 Cecilia Conforto Galli 15.36/10 Anissa Lilli 11.01

HOMMES

100 m Tristan Overney 12°91 * Longueur 10 Tristan Overney 4.79 * Perche 3 Julien
Matthys 2.40

UZ20M

Disque 1,75 kg. 3 Tristan Overney 22.01 * Marteau 6 kg. 2 Tristan Overney 19.93/3
Grégoire Touron 13.61

U18 M

100 m 3 Bastien Mouthon 11"36(11"38)4 Victor Mitchell 12"02(12705) * 400 m 5 Victor
Mitchell 53"78/7 Romain Moix 57"12 * 800 m 2 Oliver Nahon 2'09"34 * Longueur 2
Bastien Mouthon 5.61 * Poids 5 kg. 1 Albin Overney 12.85 * Disque 1,5 kg. 1 Albin
Overney 32.59 * Marteau 5 kg. 1 Albin Overney 38.70 (record du CARE cadets A) *
Javelot 700 g. 2 Albin Overney 37.74
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RESULTATS

CHAMPIONNATS VAUDOIS (suite)

Ule M

80 m 2 Julien Matthys 9"80 (9"76)/6 Luc Haus 10"91 (10"88) * 600 m 1 Luc Haus
1'38"08 * 2000 m 2 Samuel Delaloye 7'01"70 * 100 m haies 2 Julien Matthys 14796 *
Hauteur 2 Julien Matthys 1.60 * Longueur 3 Julien Matthys 5.58/6 Luc Haus 4.76 *
Poids 4kg. 5 Sébastien Imhof 9.82/8 Samuel Delaloye 8.84 * Disque 1kg. 2 Sébastien
Imhof 28.55 * Javelot 600 g, 2 Sébastien Imhof 36.48/7 Samuel Delaloye 19.12

Ui4 M

60 m 6 Thomas Furrer 8"'76 (9"02)/8 Freédéric Matthys 8"90 (8"89)/Robin Chevalley
9"46/Quentin Dupraz 9"48/Romain Mean 9°54/Guillaume Fauchereau 970 * 1000 m
1 Axel Joye 3'03"73/5 Thomas Mangana 3'29"23/7 Guillaume Fauchereau 33178/
11 Robin Chevalley 3'49"25 * 80 m haies 3 Frédéric Matthys 14"93/6 Robin Chevalley
16"11/7 Romain Méan 16™17/8 Axel Joye 16"23/9 Thomas Mangana 16"80 * Longueur
5 Frédéric Matthys 4.42/9 Romain Méan 4.06/12 Thomas Furrer 3.88/16 Guillaume
Fauchereau 3.55/22 Quentin Dupraz 3.24 * Poids 3 kg. 3 Quentin Dupraz 7.65/4
Thomas Furrer 7.61 * Javelot 400 g. 4 Axel Joye 29.32/6 Thomas Mangana 22.26
Uiz M

60 m 2 Tiego Sava 875 (8'84)/6 Louis Leneuf 956 (9°58)/Léo Walter 9"59/
Emmanuel Nougou 9"98/Mathieu Brilhart 9°99/Sylvain Veri 10°10/5uny Gutmann
1109 * 1000 m 3 Mathias Vauthey 3'30"19/6 Yoann Jaton 3'49"'71/7 Emmanuel
Nougou 3'51°80/10 Sylvain Veri 3'58"81/11 Tiego Sava 4'01"17/12 Mathieu Brulhart
4'06"08 * Hauteur 1 Malik Joye 1.15/3 Mathias Vauthey 1.10 * Longueur 1 Tiego
Sava 4.42/6 Malik Joye 4.04/7 Louis Leneuf 3.85/12 Leo Walter 3.35/14 Yoann
Jaton 3.34/15 Sylvain Veri 3.33/16 Mathieu Briilhart 3.16 * Poids 2,5 kg. 4 Léo
Walter 6.45/5 Mathias Vauthey 6.17/7 Louis Leneuf 6.04/9 Emmanuel Nougou 5.63 *
Balle 200 g. 3 Yoann Jaton 30.46/7 Suny Gutmann 20.56

Championnat
vaudois
simple:

la potion
magique

fait encore
effet...

U20 - marteau - 1% Paul-Emile [Aigle] - 2™ Tristan - 3*™ Grégoire
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U18 - disque
15" Albin
2¢ Benjamin (Aigle]

18 - disque
1™ Maude
2 Noemie

U18 - longueur
2¢ Bastien
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Julie et Maegan Cécilia et le drapeau des
championnats !

Sans commentaire...
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COURSES HORS STADE

CHAMPIONNATS SUISES 10 KM. A PAYERNE. 27 mars
Philippe Carita 40'15"5/Patricia Dautreppe 42'41°5 (5e W45)/Liisa Lintila (8e W50)
45'05"8

LES TRAINE-SAVATES A CHESEAUX. 10 avril

(10 km 400/déniv. 50 m) Daniel Hilfiker 39'59°6/Philippe Carita 41'01"9/Gian Gross
42'01"9/Daniel Pittet 42'17"8/Christoph Hannen 42'29°2/Olivier Gugi 44171/
Stephane Dautreppe 48'36"9/ Viviane Stocco 59'04"3/Isabelle Tavazzi 59125

CHAMPIONNATS SUISSES DE MARATHON A ZURICH. 11 avril

Magnifique succes chez les dames F50 pour Brigitte Matz en 3 h1800"3 qui améliore
son record personnel de 30 secondes.

AUBONNE - SIGNAL-DE-BOUGY. 17 avril

(12 km/déniv. 290 m) Claire Bolay 58'14"78 (1 ére. dames 3)/Florence Allemann
1h15'02"03

20 KM. DE LAUSANNE. 24 avril

(2 km) Mathias Vauthey 805"9 (6e écoliers D)/Tiégo Sava 843"1/Malik Joye 84374/
Celia Vauthey 9'12"2/Diego Mangana 9'30"4/Léonie Pointet 9'55"2/Alexandre Pfyffer
10'01"7/Francois Costa 11'39"3

(4 km) Axel Joye 15'04"7 (3e ecoliers B)/Samuel Delaloye 1553 /Thomas Mangana
16'22"9/Thomas Furrer 16'54"1/Guillaume Fauchereau 17'00"4/Floriane Tavazzi
17'22"3/Deborah Vauthey 17'24°6 (9e ecolieres B)/Pauline Blondiaux 17397 (de
écoliéeres A)/Cloé Moser 17'57"5/Audrey De Kalbermatten 18'08"6 (8e écoliéres C)/
Eveline Schick 18'19"8 (9e écoliéres C)/Oxana Mrocsek 1822"1 (10e écolieres C)/
Arnaud Durrenmatt 19'44"0/Cloé Pointet 2021"2/Sandra Hilfiker 21'21"0/Joanne
Martineau 21"30"1/Céline Veri 21'53"5/Ceécile Polito 22'15"2/Sylvain Veri 23'46"3/
Maude Zurkinden 24'22"8/Hugo Germano 2935"2/Thomas Germano 30455

(10 km) Gilbert Cavin 39'46"3/Daniel Hilfiker 39'50"1/Peter BUGMANN 411674 (1 er
H60)/Oliver Nahon 42'09"9 (10e H espoirs)/Patricia Dautreppe 44010 (2e F45)/
Camille Matthys 44'18"7 (5e F espoirs)/Liisa Lintild 44'49"2 (1 ére F50)/Pierre-André
Vannay 45'12"8/Stéphane Schenk 46'18"5/Dominique Frise 48'00"0/Vincent Matthys
51'42"8/Sonia Denoix 52'26"0/Antoine Thooris 52'45"7/Yves Rossier 59'58"4/Paul
Gaillard 61'51"4/Marc Henchoz 65158

(20 km) Patrick Forestier 1h1824"0/Philippe Carita 1h23'59"9/Jane Moraz 1h2437°2
(2e F45)/Christoph Hannen 1h25'09"0/Gian Gross 1h26'06™1 (2e H55)/Christophe
Boehi 1h27'46"1/Daniel Pittet 1h2758°6/Agostinho Lanzillotta 1h29'12"7/Jesus Del
Valle 1h31'40"5/Kathrin Gruber 1h32'45"0 (9e F40)/Peppino Di Tria 1h37'51"0/Willi
Schwarz 1h3834"7(10e H60)/Richard Mesot 1h4028"3/Eugenio Totaro 1h43'13"3/
Stéphane Dautreppe 1h44'31"6/Geneviéve Canciani 1h54'42"5/Marie-Sylvie Métraux
1h56'54°4/|sabelle Tavazzi 2h01'43"6/Viviane Stocco 2h04'52"5/Pierre Zapf 2h05'43"8

VALLORBE - DENT DE VAULION. 1 mai
(8 km/déniv.800 m) Ruben Sandiano 55'46/Yvette Durgnat 5708 (1 ere dames 3)
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GARAGE DU Boucherie - Charcuterie

Aﬁ’* Y MONT-PELERIN SA

c:l'rnnén Z.l. DU RIO GREDON R- MATTHEY

1806 ST-LEGIER S/VEVEY

TEL. 021 943 32 41/42 Rue de Lausanne 7 - 1800 Vevey

FAX 0219433226 Tél. 021 921 10 53
garagemontpelerin@bluewin.ch Charcuterie vaudoise de 1% qualité

www.garagemontpelerin.ch Viande de 1% choix

ALTMANN SPORTS

‘U’ENTE l LOCATION [REPARATIDNS I
AUEC DES SPECIALISTES F’DUR VDUS SERVIR

Rue de la Madeleine 22| 1800 Vevey | T 0215219677
a!tmann sports@bluewm El‘l |www attmannspnrts ch

% INTERSPORT"

BARBEY FRERES SA

MATTRISE FEDERALE
MACONNERIE - BETON ARME
TRANSFORMATION - RENOVATION

R'_DUTE OE FEMIL 58 - 1809 FENIL-SUR-CORSIER
TEL. 021 921 39 43 FAX 021 921 7602
barbeyfreres.sa@bluewin.ch

MURY

Il APRIMERIE
BLONAY..

Route de Prélaz 1 161,021 9432652  e-mail: Info@mury.ch
1807 Blonay Fax 021 943 42 32 web: www.mury.ch

DUMAS - KESSLER sa

Installations Chauffage - Sanitaire
Briileurs mazout et gaz
Détartrage chauffe-eau - Régulations

Dépannage - Toutes transformations

1800 Vevey Atelier; Zl La Rotte
Ch. des Pinsans 7 1816 Chailly-Montreux
HAMNS KESSLER Tél /Fax 021 944 47 85 Matel 079 412 86 83
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COURSES HORS STADE

LA MONTEE DU NOZON A CROY. 8 mai

(13 km 600/deniv. 600 m) Gilbert Cavin 1h0837°35/Philippe Carita 1h09'28"13/
Claire Bolay 1h12'16"66 (1 ére dames vét. 2)/Yvette Durgnat 1h16'56"69 (de VZ)/
Diana Joye 1h22'34'65 (6e V2)/Stéphane Dautreppe 1h25'42°28/Viviane Stocco
1h42°21"76

GENEVE MARATHON. 9 mai

(Marathon 42 km 195) Christophe Boehi 3h14'38"6/Mireille Jaton 3h393970 (5e F3)/
Jean-Paul Tavazzi 3h53'47°0

(Semi-marathon 21 km 097) Olivier Giigi 1h33'08"3

COURSE DES 3 PONTS A BROC. 13 mai

(10 km 550/déniv. 125 m) Christian Deppen 45'16"0/Philippe Carita 4551"8/Richard
Mesot 50'59"7/Diana Joye 52'28"6 (2e F50)

MARATHON DE WINTERTHOUR. 16 mai
Patricia Dautreppe 3h19'26"3 (2e F40)/Liisa Lintild 3h26'29"7 (1 ére dames 50)

COURSE DE LA TOUR SAUVABELIN A LAUSANNE. 20 mai
(5 km/deniv. 50 m) Marc Umbehr 27'26"89

GRAND PRIX DE BERNE. 22 mai

(16 km 093) Philippe Carita 1h08'35"8/Christophe Boehi 1h10'57"0/Christian Deppen
1h12'42"2/Kathrin Gruber 1h16'00"4/Elisabeth Kiing 1h2131"9/Marie-Sylvie Metraux
1h34'45"3

MONTHEY - VAL D'ILLIEZ. 22 mai

(9 km 200/déniv. 700 m) 1 ére dames Maude Mathys 51'40°09/11e hommes Jean-
Marc Mathys 52'27°28

TRAIL DE LA VALLEE DE JOUX AU SENTIER. 23 mai

(20 km/déniv. 800 m) Jacques Durgnat 3h12:01"33 (3e V3)

(44 km/deniv. 2000 m) Pierre-André Maillard 4h37'39'78 (4e V1)/Yvettte Durgnat
5h17'41"68 (1 ére dames vét.3)/Ruth Maillard 5h51'07"86 (S5e dames V1)

A TRAVERS PULLY. 28 mai

(2 km 100) Oxana Mroczek 9'57"17 (6e U12ZW)
(10 km) Agostinho Lanzillotta 44'04"59/Philippe Carita 44'39"45

SAILLON - OVRONNAZ. 29 mai

(10 km/deniv. 806 m) Gian Gross 1h04'24"9 (3e V2)/Claire Bolay 1h06'38"3 (1 ére
dames vét. 2)/Philippe Carita 1hO8'23"0/Marc Umbehr 1h17'08°0

45



BOUGHEHIE-CHAHCUTERIE Viande de quaﬁré
rassie sur os

1800 VEVEY

Av. Général-Guisan 17
Tel. 021 921 66 51

acrobat jardins
juiien lerch
 hauteville 10.. 1808 st-légier
maohile 079 450 70 29

igmail.com

5. 3960 sierre

FRELI SRS S5, A
CH-1800 WIEWEW

GRISONI-ZAUGG SA

ROUTES = GENIE CIVIL » BATIMENTS « ENTREPRISE GENERALE

BULLE - VEVEY - DOMDIDIER

Transports en tous genres
Fourniture sable et gravier
Vidange de fosses

curage de canalisations
Camions multibennes

E 021 921 10 92 W Camion multi-lift




TOUR DU CHABLAIS 2010

ETAPE No 1 A ROCHE. 7 avril

(8 km 800/plat)

Walter Suter 33'53"9/Gilbert Cavin 34'20"7/Philippe Carita 34'44"3/Daniel Pittet
33'59"3/Peter Bugmann 36'07"6 (4e M60)/Jesus Del Valle 36734"9 (6e M50)/Patrick
Vetsch 38'53"8/Pétra Vetsch 3928"0/Peppino Di Tria 39'37"3/Ruth Maillard 39'56™1
(4e F40)/Willi Schwarz 41'15"3/Yvette Durgnat 41'34"4 (1 ére F60)/Elisabeth King
41'51"6 (9e F40)/Richard Mesot 42'22"8/Genevieve Canciani 46'00"4/Hermo Kindig
4709°4/Stephanie De Bruijn 47'24"7/Jacques Durgnat 4826°5

ETAPE No 2 A ST.-GINGOLPH. 14 avril

(8 km 170/deniv. 250 m)

Gilbert Cavin 34'52"4/Christophe Boehi 3522"5/Peter Bugmann 3624"0 (3e M6&0)/
Jesus Del Valle 3636"1 (7e M50)/Patrick Vetsch 37'04"1/Kathrin Gruber 3855"5
(1ére F40)/Peppino Di Tria 39'49"8/Ruth Maillard 40'06"7 (5e F40)/Yvette Durgnat
40'35"3 (1 ére F60)/Pétra Vetsch 41'16"6/Willi Schwarz 43'10"3/Philippe Carita
44'08"6/Pascale Robinson 45'44"3/Stéphanie De Bruijn 47'55"9/Marie-Sylvie Métraux
49'42"7/Jacques Durgnat 49'48"2/Paul Gaillard 50'04"2

ETAPE No 3 A BEX. 21 avril

(10 km/plat)

Daniel Hilfiker 39'58"7/Philippe Carita 40'18"2/Peter Bugmann 4113%6 (4e M60)/
Jesus Del Valle 41'42"6 (10e M50)/Patrick Vetsch 44'01"6/Ruth Maillard 45171 (3e
F40)/Peppino Di Tria 45'40"9/Pétra Vetsch 45'52"8/Elisabeth Kiing 46'47"1 (9e F40)/
Yvette Durgnat 4733"5 (1 ére F60)/Willi Schwarz 47'48"4/Richard Mesot 47'52"6/
Pascale Robinson 49'33"3/Stéphanie De Bruijn 53'49"3/Marie-Sylvie Métraux 56'57°6/
Paul Gaillard 58'09"3

ETAPE No 4 A Yvorne. 28 avril

(8 km 280/déniv. 180 m)

Gilbert Cavin 34'17"6/Christophe Boehi 34'46"8/Peter Bugmann 34569 (3e M60)/
Pierre-André Maillard 34'58"7/Philippe Carita 35'13"3/Patrick Vetsch 35'59"6/Jesus
Del Valle 36'27"6/Petra Vetsch 38'59"9(%e F20)/Ruth Maillard 3929°4(6e F40)/Yvette
Durgnat 39'57"2 (1 ére Fe60)/Willi Schwarz 4151"2/Pascale Robinson 44265/
Fabienne Matthys 45'55"6/Stephanie De Bruijn 48'55"0/Marie-Sylvie Métraux 485771/
Paul Gaillard 50'37"6

ETAPE No 5 A LEYSIN. 5 mai

(8 km 750/deniv. 220 m)

Alexandre Roth 34'30"8/Pierre-André Maillard 3630°8/Jesus Del Valle 37'43"3 (7e
M50)/Philippe Carita 37'45"9/Peter Bugmann 38'11"6 (4e M60)/Ruth Maillard 40214
(32 F40)/Pétra Vetsch 41'02"7/Yvette Durgnat 42213 (1 ére F60)/Willi Schwarz
44'08"2/5tephanie De Bruijn 49'13"7/Marie-Sylvie Metraux 50'35"1/Paul Gaillard
52°1376
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TOUR DU CHABLAIS (suite)

ETAPE No 6 A MONTHEY. 12 mai

(9 km 250/deniv. 30 m)

Alexandre Roth 33'32"8/Maude Mathys 35'17"2 (5e F20)/Jean-Marc Mathys 36'00"4/
Bernadette Raeber Burgdorfer 36'32°6 (1 ére F40)/Jesus Del Valle 36'51"2 (8e M50)
Peter Bugmann 37'10"4(4e M60)/Peppino Di Tria 3920"9/Pétra Vetsch 39'29"3/Yvette
Durgnat 41'41°6 (1 ére F60)/Elisabeth Kiing 42'33"3/Willi Schwarz 43'14"8/Sonia
Denoix 43'38"5/Marc Umbehr 44'39"7/Pascale Robinson 44'44"3/Stéphanie De Bruijn
4710"5/Marie-Sylvie Métraux 49'36™1/Viviane Stocco 50°03"8

ECOLIERS C 3e Mathias Vauthey 12'15"7

ECOLIERES C 4e Déborah Vauthey 13352

CLASSEMENT FINAL

DAMES 8 Pétra Vetsch 4 h060973/32 Stéphanie De Bruijn 4 h5429"1
DAMES | 3 Ruth Maillard 4 h05'22"9

DAMES I 6 Kathrin Bugmann 4 h52'26"5

DAMES 11 1 Yvette Durgnat 4 h13'43"3

VETERANS || 4 Jesus Del Valle 3 h45'55"7
VETERANS IIl 4 Peter Bugmann 3 hd4'041 * 11 Willi Schwarz 4 h21'28"2

COURSES HORS STADE

MARATHON DE STOCKHOLM. 5 juin

Suite & un défi entre copains, nous retrouvons ces "3 Boélands” au départ de cette
course dans la capitale suédoise. Pour leur premiere tentative sur cette distance,
ils ont tout lieu de se montrer satisfaits, bien que Patrick avait secretement comme
objectif la limite mythique des 3 heures. 302 Patrick Forestier 3 h00'40 * 2633
Benoit Meylan 3 h39'43 * 3528 Daniel Staheli 3 h47'59 sur plus de 15'000 coureurs.

COURSE A DINGLER A SAVIGNY. 5 juin

(10 km/déniv. 130 m) Gilbert Cavin 40'17/Claire Bolay 4142 (1 ére V2)/Walter
Suter 43'20/Nicole Dumas 57'57

LA VITO DOJO, VIONNAZ-TORGON. 5 juin

(11 km200/déniv. +1100 m/-373 m) Alexandre Roth 1 h16'31°02 (6e hommes)/Paul
Gaillard 2 h04'38"22 (5e V3)

(19 km100/+1913 m/-968 m) Maude Mathys 2 h3713"59 (1 ére dames)/Jean-Marc
Mathys 2 h38'51°21/Gian Gross 2 h47'12"14 (3e V2)/Yvette Durgnat 2 h59'02"74 (1 er.
D2)/Jacqueline Lugrin 3 h28'33"82 (2e D2)/Jacques Vacheron 3 h30'38"66

SCHWEIZER FRAUENLAUF A BERNE. 13 juin

(5 km) Oxana Mroczek 29120
(10 km) Viviane Stocco 56'35"5/1sabelle Tavazzi 56'44"3/Fatima Amorim 57'08"7
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AGENCEMENT
CUISINE-BAIN
MOBILIER &
DECORATION

wiww. haldigaz.ch

L GAZ
[’_‘.f_’lﬂ-iF'ﬁ.G-'\_-'l‘[_ INDUSTRIELLE ET COMMERCIALE DU GAZ 5A
UME SOCIETE DU GROLUPE HOLDIGAZ

VEVEY




JMV CONSTRUCITION

Démolition - Terrassement - Génie civil
Maconnerie - Béton-arme

Jean-Marie VAUTHEY
Chemin de la Crausaz 4
1806 St-Légier

Mobile: 079 607 86 84
jmvconstruction@bluewin.ch

Association Baliment UC]G _YMCA
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