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CA RIVIERA,
L'INFO

Chéres lectrices, chers lecteurs,

Le CA Riviera espére que vous vous por-
tez bien, ainsi que vos proches.

La saison d'été est maintenant lancée,
et les concours s’enchainent week-end
aprés week-end. Aprés une saison d’hi-
ver riche, que vous pourrez découvrir a
travers quelques articles, et un meeting
d’ouverture Luc Killer réussi, nous sou-
haitons a tous nos athlétes une belle sai-
son!

N’hésitez pas a faire un tour sur notre
site internet ou nos réseaux sociaux pour

suivre les résultats et événements.

Meilleures salutations sportives, et
bonne lecture !

Le CARiviera

CLUB ATHLETIQUE RIVIERA

c/o Nicole Pointet,
Ch. de Praz Maigroz 8,
1805 Jongny - Suisse

www.cariviera.ch
info@cariviera.ch

CA Riviera l'info N°13 -
Printemps 2022
Responsable du bulletin:
Cloé Pointet,
cloe.pointet@gmail.com
Responsable sponsoring:
Christian Déssegger,
partenaire@cariviera.ch
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DigitalEra,

www.digitalera.ch
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BILLET
DU PRESIDENT

Chers caristes et amis du CA Riviera,

Le temps file et me voila déja au bout de
ma premiére année de présidence ... une
année bien remplie et animée. Pour le
plus grand plaisir de tous, nos activités
ont pu reprendre quasiment au rythme
habituel, avec encore quelques restric-
tions au début de la saison des concours
ensalle.

Lassemblée générale 2021 duclubapuse
tenir au printemps comme on le connais-
sait « d'avant », et surtout sans limitation
dunombre de participants. Une belle féte
donc et une excellente occasion pour re-
mercier bon nombre de personnes qui
ont apporté beaucoup a notre club, que
ce soit en tant qu’entraineur, bénévole,
athléte méritant ou membre du comité.
Ce dernier a vu l'arrivée de nouvelles
forces qui nous ont permis de mieux or-
ganiser la répartition des taches et de
décharger ceux qui ont exprimé leur sou-
hait de passer le témoin. Le Team mani-
festation ayant fait ses preuves en 2021,
les nombreuses taches administratives
seront désormais également réparties
entre plusieurs nouveaux arrivants et le

poste de chef technique séparé du vo-
let administratif. Bienvenue a Stéphane
Boulenaz (chef technique), Marc-André
Schwab (responsable membres) et Van-
ja Zivkovic (secrétaire) au sein de notre
comité, et surtout un grand merci a vous
de permettre au club de bénéficier de
votre motivation, de vos compétences
et des idées que vous navez pas manqué
d’amener a peine entrés en fonction !
Un remerciement tout particulier égale-
ment a Christopher Bettex qui nous fait
bénéficier de ses talents de communica-
teur en faisant vivre et en animant notre
site internet.

Notre secrétaire générale et cheffe tech-
nique sortante, Sabine Arthurs, a assumé
énormément de tiches tant administra-
tives qu'organisationnelles a elle seule et
nous laremercions du fond du cceur pour
avoir répondu présente a chaque fois que
le club avait besoin d’une personne préte
a s'engager. Sabine continuera a faire
au sein de notre club ce qu’elle aime le
plus, se consacrer aux jeunes, leur trans-
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mettre sa passion pour l'athlétisme, leur
permettre de grandir grace au sport, a
I'amitié et la camaraderie.

Encouragés par la motivation de leurs
athléetes et par des performances de plus
en remarquables, nos entraineurs conti-
nuent régulierement a se perfectionner,
que ce soit au niveau J+S ou en suivant
une formation d’entraineur au niveau
de la fédération. Félicitations a Camille,
Sabine, Christian et Stéphane pour leur
papier d’entraineur C, ainsi qu’a Vanja
pour la formation kids, qui a permis de
répondre a la forte demande du c6té du
Chablais en créant un nouveau groupe
pourles 8 a9 ans.

Du c6té des athlétes, lasaison en salle est
de bon augure pour l'année 2022 avec
six titres de champions vaudois en salle,
deux médailles d’argent au champion-
nats suisses juniors pour Chloé Rabac sur
60 et 200m, une médaille de bronze pour
Chloé Schwab aux mémes championnats
sur 400m, une médaille de bronze pour
Frédéric Matthys a la perche aux cham-
pionnats suisses actifs et un titre natio-
nal pour Léonie Pointet chez les actifs
sur 200m.

Salutations sportives et une belle saison
d’été atous,

La Présidente,
Nicole Pointet

N3Z
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ASSEMBLEE
GENERALE 2021

Notre assemblée générale ordinaire a eu
lieu le vendredi ler avril 2022, a la salle
de gymde Clarens.

Plusieurs changements ont vu le jour
dans l'organisation du comité. Sabine
Arthurs cesse ses activités de secrétaire
générale et cheffe technique aprés 6
années d'engagement. Elle souhaite se
concentrer sur ce qu’elle aime le plus :
entrainer des jeunes et transmettre sa
passion pour l'athlétisme. Son engage-
ment nous a été précieux, et nous la re-
mercions du fond du cceur pour tout le
temps et I'énergie qu’elle a donné pour le
bon fonctionnement du CA Riviera. Sa-
bine assurait une quantité considérable
de taches, la preuve en est, elle n'a pas
été remplacée par une ou deux nouvelles
personnes, mais bien trois. Une restruc-
turation du comité administratif a permis
de séparer ces différentes taches en trois
postes distincts. Vanja Zivkovic reprend

Al
CARIVIERA

le secrétariat, Stéphane Boulenaz le
poste de chef technique, et Marc-André
Schwab ajoute a son réle de responsable
cantine celui de responsable membres.
Nous leur souhaitons plein succés dans
leurs nouvelles fonctions. La structure
modifiée peut étre retrouvée a la fin de
ce bulletin, de méme que sur notre site
internet.

Une assemblée générale est aussi l'occa-
sion de remercier toutes celles et ceux
qui font vivre notre club, des athlétes
aux membres du comité en passant bien
entendu par les entraineurs, bénévoles
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et juges de concours. Le comité a nom-
mé deux nouveaux membres d’honneur,
les anciens entraineurs du groupe cou-
reur 1, Bernard et Claire Bolay. Le prix
du bénévole a été attribué cette année
a notre juge-arbitre Liisa Lintila. Las-
semblée a également pu remercier deux
entraineurs démissionnaires, Fabienne
Matthys et Alirio Ortet. Les athlétes mé-
ritants ont également recu leurs primes.
Ces différents prix ont été accompagnés
d’une petite douceur, sous la forme d’'une
plaque de chocolat décorée du logo du
CA Riviera, afin de régaler yeux et pa-
pilles de chacun. La distribution des di-

plomes et des mérites fair-play se fera
lors des entrainements des différents
groupes.

La séance s’est terminée avec un apéritif
dinatoire, servi par la Maman d’'une de
nos athletes. Plusieurs activités surprises
se sont glissées au milieu des plateaux :
chasse au tire-bouchon, application dis-
crete de poissons d’avril et concours de
paniers de baskets. Aprés deux années
particuliéres au niveau des assemblées
générales, échanger et partager en-
semble un moment convivial a 'occasion
de cette séance était important pour
toutes et tous.

At‘:
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RECIT D’UNE SAI-
SON D’HIVER:
CHLOE SCHWAB

Aprés une pause détente de plusieurs
semaines a la suite d’'une belle sai-
son estivale avec des podiums aux
Championnats suisses U16 et au Mille
Gruyeére, j’ai commencé a me préparer
pour la saison hivernale en salle. Une
grande décision que j'ai d0 prendre
avec mes entraineurs était de viser
soit le 1000m soit le 400m aux Cham-
pionnats suisses en salle. Nous avons
décidé d’aller pour le 400m - une nou-
velle course pour moi - mais qui m’ai-
derait naturellement a améliorer ma
vitesse.

Alors le travail acharné a commencé
- mon entrainement avait 3 thémes
principaux - les courses plus longues,
I'entrainement par intervalles (court,

rapide et beaucoup!) et le gainage. Jai
passé de nombreuses soirées sombres
dans I"humidité et le froid, mais avec
une bonne lampe frontale et des im-
perméables, j’ai réussi. J'ai aussi tra-
vaillé sur ma technique pour les blocs
(quelque chose que j’ai encore besoin
d’améliorer !). Puis vint la premiére
course en salle a Macolin ou jai fait
le 400m le premier jour et le 1000m
le deuxiéme jour. J'étais heureuse de
faire la premiére course de 400 m a
mon actif, mais je savais que je pouvais
faire beaucoup mieux. Le 1000m n’est
pas si bien passé ! La course suivante
a été le Q-meeting a Macolin et ici j’ai
commencé a trouver ma forme. Je suis
passé en dessous de 60 secondes pour
la premiére fois. Japprenais aussi
de meilleures tactiques. Le 400m en
salle est deux fois autour de la piste -
vous restez dans les voies pendant les
150 premiers metres, puis vous pou-
vez rejoindre la voie intérieure. La po-
sition au deuxiéme tour est vraiment
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importante (par exemple, vous devez
étre a I'avant ou en téte) car vous de-
vriez essayer de ne pas dépasser dans
les virages.

C’est ainsi gqu’est venu le plus impor-
tant : les Championnats suisses a
Sankt-Gallen. Dans les séries, c'était
assez intense car il n'y avait que 4
places en finale, donc je savais que je
devais battre mon PB pour me quali-
fier. J'ai fait une bonne course avec
encore un PB et je me suis qualifié
4e - alors j'ai réussi ! Ouf ! Sur la
base des temps des autres athléetes,
je savais que ce serait un gros combat
pour monter sur le podium. Avant la

finale, je m'efforcais de rester déten-
du - j'étais heureuse d’étre sur la voie
intérieure qui est serrée pour courir
dans les virages mais qui est plate (pas
sur la pente), ce qui facilite le départ.
Dans le premier tour, jétais a la
quatrieme place et la course était
vraiment rapide ! Puis au début du
deuxiéme tour, jai vraiment creu-
sé profondément et j'ai commencé a
faire du terrain sur I'athléte a la 3eme
place. Jétais tellement déterminé a
obtenir un podium que je I'ai dépassée
juste avant le virage et j’ai maintenu
ma forme jusqu’a la ligne d’arrivée.
57.68 secondes ! Un nouveau record
personnel - j'étais tellement heu-
reuse. Je tiens a dire un grand merci
a mes entraineurs (Ali, Camille, Valen-
tin) et ma famille qui me soutiennent
tant.

Ecrit par : Chloé Schwab

M 0 N NARD SA 1809 FENIL-SUR-CORSIER
Platrerie - Peinture | wwwmonnard-sa.ch

Malerises Foddrales

Tél. 021922 73 03-76 - Fax 0219227306
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CROSS DE LA
RIVIERA

Aprés l'annulation en 2021, I'édition
2022 du Cross de la Riviera a pu avoir
lieu le samedi 12 mars. Les restrictions
n'ayant pas encore été levées au moment
de finaliser I'organisation, il a cependant
été décidé de limiter le nombre de ca-
tégories et de donner la possibilité aux

jeunes de participer a cette compétition.

Ainsi, ce sont 63 athlétes des catégories
U8 a U16 (le plus jeune d’entre eux de
2017 !), essentiellement du CA Riviera,
qui se sont présentés sur la ligne de dé-
part sous l'ceil attentif de notre cham-

pionne Maude Mathys, scrutant les ex-
ploits de la reléve sur des parcours allant
de 500 3 2000m. Le terrain asséché par
un soleil de printemps radieux fut en ex-
cellente conditions et la bonne humeur
des athlétes, de leurs parents et des bé-

névoles assurée.

TRADITION ARTISANALE

DE

19

VIANDE DE LA REGION & CHARCUTERIE FAITE MAISON
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\\ Ensemble, donnons vie d

votre histoire sur le web.

Dlgltq lEl"G www.digitalera.ch

NOS SERVICES NOUS CONTACTER
Création de site vitrine © DigitalEra

Site E-Commerce Route Mon-Repos
Identité visuelle 1700 Fribourg

Création vidéo publicitaire

SEO & Blogging Q 079902421

Réseaux sociaux contact@digitalera.ch

Saviez-vous que le gaz naturel que les
habitants de la Riviera consomment
est 100 % neutre en CO,?

Renseignez-vous sur les trois projets
soutenus par Energiapro en insérant
le n°® de tracking 01-19-274431
sur myclimate.org.
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CHAMPIONNAT
SUISSE
EN SALLE

Le week-end du 19 et 20 février se sont
déroulés les championnats suisses en
salle jeunesse, a St-Gall. Plusieurs de nos
jeunes athletes U18-U20 ont porté haut
les couleurs du CA Riviera.

Chloé Rabac a remporté deux médailles
d’'argent sur 60m et 200m (7763 et
25747), et Chloé Schwab a obtenu la troi-
siéme place sur 400m en réalisant une

course tactiquement bien menée en
57°68. Bravo également a Elisa Frache-
boud A(60m - 8°32), Victoria Lin (60mH

- 9°52), Jamie Arthurs (hauteur - 1m53,
longueur - 5m06), Mathilde Payer (400m
- 61775, 60mH - 9737) et Hollie Jupp
(perche - 3m10) pour leur concours !

Le week-end d’apreés, ce sont les actifs qui
se sont disputés les précieux titres et mé-
dailles suisses en salle, cette fois-ci a Ma-
colin. Notre perchiste Frédéric Matthys
a remporté la médaille de bronze avec
un saut 3 5m, et Léonie Pointet a rem-
porté le titre sur 200m en 23774, aprés
une quatriéme place en finale du 60m
en 7°31. Chloé Rabac était a nouveau en
lice sur 200m, est s’est qualifiée en finale
B suite a sa premiére course en-dessous
du seuil des 25 secondes (247°89). Notre
lanceur Florent Ramseier a fini 8¢me au
poids (12mé4).

Bravo a tous ces athlétes !

H|
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CAMP
D’ENTRAINEMENT

Le camp d’entrainement du 16 au 23 avril
202 s’est déroulé a St-Raphaél en France.
Nous étions 5 coachs et 24 athlétes.

Aprés un trés long trajet en car, nous
sommes arrivés a Boulouris. Le chauffeur
est remonté directement vers la Suisse,
nous laissant a pied pour la sortie prévue
le mercredi aprés-midi.

Pour nous dégourdir les jambes, nous
avons couru un petit tour sur la colline
pour voir la mer au loin, mais surtout
pour prouver au coach CRI-CRI que nous
avions bel et bien fait le décrassage.

Le dimanche, Christopher, aprés 8 mois
blessure, a remis les pointes pour faire
de la vitesse avec nous. Les courbatures
étaient déja au rendez-vous.

Le mercredi aprés-midi, nous avons
pris un bus direction St-Raphaél afin de
prendre un bateau qui nous aménera a
St-Tropez. Arrivé a destination, malheu-
reusement, a cause du vent, le bateau
qui était censé nous amener a été annulé.

On nous a laissé 2h de temps dans la ville

pour faire ce qu’on voulait. Aprés ces 2h,
on s’est tous retrouvés pour aller manger
une glace au Pinocchio et prendre une
photo de groupe au bord de la mer.

Le camp s'est terminé par les Olym-
piades, organisés par Jacko. Merci a
lui ! Le lendemain, le car est venu nous
chercher et nous sommes retournés en
Suisse en passant par I'ltalie.

Encore un grand merci aux entraineurs

pour ce camp incroyable et trop hate

Ecrit par : Dacha Déssegger

Bravo a tous ces athlétes !
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RECIT D’UNE SAI-
SON D’HIVER:
CHLOE RABAC

La saison indoor 2022 a été ma premiere
saison en salle. Javais vraiment hate de
découvrir les sensations d’une course en
salle, surtout sur le 200m qui se fait sur
une boucle et non pas un demi-tour de

stade.

Aprés une bonne préparation hivernale
j’ai commencé avec deux compétitions
sur 50m pour les championnats vaudois
et romands a Aigle ou je termine deux
fois 1ére.

Apreés ca, j'ai pu participer a différents
meetings a Macolin cette fois-ci sur 60m
ainsi que 200m. J'ai eu de superbes sen-
sations a chaque course et je suis plus
que satisfaite des chronos que j'ai réali-
sés.

Lobjectif de cette saison était de réaliser
2 médailles aux championnats Suisses
jeunesse qui avaient lieu a St-Gall. Par
malchance, je fais une grosse chute lors
de I'entrainement du lundi qui précédait
le week-end de ces championnats. Je me
retrouve alors avec une grosse contrac-
ture au dos. Je me suis soignée au maxi-
mum pour étre apte a courir malgré tout.

Le jour de la compétition je sens mon dos
qui tire un peu mais mes objectifs sont
clairs : celane m'arrétera pas.

Le samedi avait lieu le 60m, je termine
2éme 3 un petit centiéme de la premiére



place, je suis fiere de mes courses et
de mes chronos. Le dimanche c’était le
200m, également une 2eme place alaclé,
je suis contente de mon résultat mais un
peu moins de mes chronos : je savais que
je pouvais aller bien plus vite.
Finalement pour terminer la saison, j'ai
participé a mes premiers championnats
suisses actifs.

Pour ne pas surcharger mon dos suite a
mon petit accident, avec mon coach nous
avons décidé que je ne ferais pas le 60m,
cependant cela me tenait vraiment a
cceur de terminer ma saison sur un meil-
leur 200m, alors je me suis lancée sur la
distance. Et ca n’a pas manqué, j'ai réalisé
un joli PB lors des séries ce qui m’a per-
mis de participer a la finale B. Je termine
donc finalement 8éme sur 200m de ces
championnats.

Le bilan de cette premiére saison en salle
est plus que positif pour moi. Je suis trés
fiere de ce que jai fait et j'ai d’autant plus
hate de la saison outdoor !

Ecrit par : Chloé Rabac

b nisterie agencement
yann bovy s 1l
zone industrielle d
1809 fenil-sur-corsier

T. 0219221979
M. 079 309 26 01

y.bovy@yannbovy.ch
e.bovy@yannbovy.ch
wWww.yannbovy.ch
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chauffage - SANItaire - MAITRISES FEDERALES
installation - transformation - dépannage - entretien

aubert-strassmann s.a.

Z.1. de "Ecorchebeeuf + 1084 Carrouge/vd
téléphone 021 661 28 20

Garage de la Gare

Genoud & Fils SA

SUZUKI

DEPANNAGE 24 /24
Tél. 021 948 75 56

Fax 021 948 07 43
Natel : Didier Genoud
0794296125

1617 Remaufens
E-mail: garage.remaufens@bluewin.ch

Bowuchernie
des “Tillexts

Gérard SIMON

Rue des Tilleuls 5
1800 VEVEY
Tél. 021 921 44 11

KQVO/‘/ SeZ

S eSS

%3
371

ﬁ\ntonioVieira S.A

aitrise Fédeérale

&

Installations

. . Sanitaires
Services de dépannages

Tél. 02192292 29 Chauffage

Nat. 079 206 69 29 Solaires

Route de Fenil 51 - 1809 Fenil sur Corsier

SEVERINE RINSOZ
Ostéopathe D.O. MFSO

Rue du Village 2A
1803 Chardonne
Tél. 021 922 36 01
srinsoz@sunrise.ch

076 399 69 76
(en cas d'urgence)

EBENISTERIE
JOSE GRANDCHAMP

Maitrise fédérale

Création
Restauration - Copie

1800 Vevey
Rue des Bosquets 33 - CAB
Tél. + Fax: 021 921 37 02

\ Pharmacie du marcheé

LABORATOIRE D'HOMEOPATHIE

Jacqueline Badoud-Wildhaber

Place du Marché 2 « 1800 Vevey « T 021 92382 10 « F 021 92382 11
pharmacie.marche@bluewin.ch » www.automedication.ch
non stop 8h-18h30 » samedi 8h-12 en hiver / 8h-14h en été
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SORTIE DES
ATHLETES

En ce samedi 6 novembre 2021, nous
nous retrouvons a 12h20 au parking du
stade de la Saussaz. A I'aide de la voiture
de Jacko et du bus de Fabien, nous nous
rendons au « Jump Spot » a Lausanne.
La-bas, on retrouve une partie du club,
venue d’Aigle. On est 17 au total ! Aprés
la vérification des certificats Covid et la
remise des chaussettes anti-dérapantes,
on dépose nos affaires au vestiaire et on

se lance sur les trampolines !

Le lieu est génial, trés grand, avec des
sauts de différentes hauteurs, des grands
et des plus petits trampolines, des jeux
ou l'on doit toucher des cibles depuis
un trampolines par exemple, et plein
d’autres choses. Pendant environ deux
heures, on teste plein d’acrobaties (front

flips, rondades, back flips et autres sont
au rendez-vous !), et on découvre que
certains d’entre nous ont un vrai talent !

Apres un Caprison pour nous désaltérer,
une autre chose nous préoccupe : que
va-t-on manger ? Notre choix se porte
d’abord sur une pizzéria puis finalement
sur un tacos a dix minutes du « Jump
Spot » Le repas tout comme l'entrée
pour les trampolines nous ont été gra-
cieusement offerts par le club, que nous

remercions !

Nous concluons cette sortie par un repas
dans les voitures et un retour au stade
aux alentours de 18 heures. Merci a tous
pour cette superbe journée, on s’est tous
bien amusés !

Ecrit par : Léa Aichele

H|
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MEETING
LUC KILLER

C’est sous un soleil rayonnant que s'est
déroulé notre meeting Mémorial Luc Kil-
ler. La journée a commencé tot ce samedi
14 mai pour les bénévoles responsables
de la mise en place du stade. Les athlétes
participant aux premiers concours de
disque et de poids nous ont rejoint dés
10 heures. Avec prés de 300 inscrits,
notre stade de la Saussaz s'est rapide-
ment rempli d’athlétes, d’entraineurs et

de parents.

De bons résultats se sont enchainés tout
aulongde lajournée. Les participants ont
pu admirer plusieurs stars de I'athlétisme
suisse en pleine action. La demi-fon-
deuse Lore Hoffmann est venu travailler
sa vitesse sur un 300m, qu’elle a terminé

en 39"54. La championne d’Europe junior
du 800m




Audrey Werro a démontré son excel-
lente forme avec un chrono de 37797 sur
300m. Du cétéde lalongueur, le concours
homme a été mené par Jarod Biya, 7m43.
Les résultats de I'ensemble des athlétes

peuvent étre trouvés sur notre site.

Apreés des courses de haies et des sprints
plus ou moins longs, les 1000m des diffé-
rentes catégories se sont enchainés, sous
les encouragements du public. De U12 a
actifs, de nombreux athlétes ont couru
leurs 2 tours et demi malgré un soleil en-
core tapant et une chaleur mémorable
pour terminer cette belle journée.

Bravo atous les athlétes pour leurs résul-
tats !

Merci a tous les bénévoles qui, apres
une formation le 30 avril, ont permis a ce
concours de se dérouler sans emb(che !
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REMERCIEMENTS

Un club sportif, ce sont des athlétes, des
entraineurs, des membres du comité,
mais aussi des parents qui s’engagent
comme bénévoles, d’anciens athletes qui
ont troqué leur maillot de compétition
contre celui de staff, des amis, connais-
sances ou membres de la famille qui
donnent de leur temps pour mesurer le
lancer de la balle, ratisser le sable ou te-
nir le bar a patisseries de la cantine.

Sansvous, il ne serait pas possible d'orga-
niser nos événements et concours.

Merci pour votre engagement, votre
temps et votre aide !

RECA AG

RECA | HALT. WIRKT. BEWEGT.

Pierre-Alain Rossier
Directeur régional des ventes

RECA AG

www.reca.ch e info@reca.ch

reca

s
Fon 0447457575
Fax 0447457500
Mobil 079 559 96 70
E-Mail pierrealain.rossier@reca.ch

Stationsstrasse 48d
8833 Samstagern
Schweiz
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Vous transporte partout
en Suisse et en Europe
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AGENDA

Evénements organisés par le CA Riviera ou y contribuant

La présence de bénévoles est toujours grandement appréciée lors des manifestations du
club. Merci pour I'implication dont vous avez déja fait preuve. On compte sur vous !

Lagenda est régulierement mis a jour sur notre site internet.

Athlétes et amis bénévoles, spectateurs, amis et familles, réservez ces dates !

2 JUILLET 1ER OCTOBRE

Finale vaudoise de 'UBS Kids cup Mémorial Max Dossegger

14 AOUT 9 OCTOBRE

Match des 8 cantons Féte des 70 ans du CA Riviera

27 AOUT

Course Chaplin

Fourniture et pose de systémes
et d'installations

b
- Ventilation
- Climatisation
- Rafraichissement 0 /
- Récupération et économie

dé ie

1OS WNONCeUrS

- Dépoussiérage
- Ventilation d'abri

N pos l“
g ventilation -
UNE SOCIETE DU GROUPE HOLDIGAZ
ute de rel (Lavaux)
el +412 0@r00s-V ch .‘ l




CONTACT
COMITE ADMINISTRATIF

NICOLE POINTET MARC-ANDRE SCHWAB

Présidente centrale Responsable clubdesk et membres
nicole.pointet@cariviera.ch marc-andre.schwab@ca-riviera.clubdesk.com
PIERRE-ALAIN FORESTIER CHRISTIAN ZURKINDEN

Président d’honneur Caissier

- christian.zurkinden@cariviera.ch

VANJA ZIVKOVIC CLOE POINTET
Secrétaire Bulletin du club
vanja.z192@gmail.com cloe.pointet@gmail.com

CHRISTOPHE
CHAPPUIS

depuis 1335

« QZA /WA Ae @M@JZZ »

Christophe Chappuis 078 863 54 11
En Bons Voisins 1 info@domainechappuis.ch
1071 Rivaz  www.domainechappuis.ch




CHRISTIAN DOSSEGGER
Sponsoring, annonceurs
et membres supporters

partenaire@cariviera.ch

christian.dossegger@cariviera.ch

JACQUES-OLIVIER BRODBECK DE-
RIAZ
Représentant des athlétes

jobrodbeck37@gmail.com

JACQUES-OLIVIER BRODBECK DE-
RIAZ
Team communication

jobrodbeck37@gmail.com

Impression Textile - Objets Publicitaires

A VOS MARQUES o+

SPORT £ LOISIRS

A VOS MARQUES T. 024 441 07 07

Grand-Rue 30 b
1373 Chavornay

info@avosmarques ch
www.avosmarques.ch

FABIEN MAZZIERI
Responsable manifestations

fabienmazzieri@gmail.com

meeting@cariviera.ch

DANIEL HILFIKER
Membre adjoint

daniel_hilfiker@hotmail.com

A\
A —C—d

Vétements pour le Sport & les Loisirs

ARTISAN BOULANGER PATISSIEF
Chevalier du Bon Pain 7x Etoilé

Route des Deux-Villages 21
1806 Saint-Légier

Tel. +41(0)21 943 30 17

27




CONTACT
COMITE TECHNIQUE

STEPHANE BOULENAZ COMITE D’ORGANISATION
Responsable Groupe technique Manifestations sur stade
steph.boulenaz@bluewin.ch meeting@cariviera.ch

REGIS VIQUERAT TEAM MANIFESTATIONS
Coach Jeunesse + Sports Cross de la Riviera

regisviquerat@cariviera.ch

TEAM MANIFESTATIONS
Course Chaplin

ELISABETH KUNG
Responsable des juges de
concours et des bénévoles

elisabeth.kung@bluewin.ch

INFORMATIONS ET RENSEIGNE- TROUVEZ EGALEMENT...
MENTS COMPLEMENTAIRES :

. .. Notre page Facebook : CA Riviera
info@cariviera.ch

Notre compte Instagram: ca_riviera

NOTRE SITE INTERNET: www.cariviera.ch

7/7 (05h00 - 22h00)

Cours + Wellness

Tel. 021 781 30 80

%.g
Route de la Mortigue 1 @fitnesscomeon

COME ON : ;

FITHESS & FIGHT 1072 Forel [Lavaux) www.comeonfitness.ch




TKSA.SWISS

Q ENVIRONMENTAL SOLUTIONS
Toni Kipfer SA™

POLLUNET

www.pollunet.com

Nettoyage et désinfection
des conteneurs enterrés et hors sol

Chemin des Deux Collines 8
1814 La Tour-de-Peilz
021 944 47 83




Association Batiment

Location de salles
Anniversaires - Fétes de famille

Cuisine professionnelle - Scéne - Salle de gym - Salle de cours
Chemin du Point-du-Jour 2, case postale, CH-1800 Vevey 1
Contacts:
info@ucjg-vevey.ch
www.ucjg-vevey.ch

ULJORY

BCUISINES

partage en famille et

entre amis.

pour
leur solidité, leur qualité
ce de leurs

matériaux et
nous vous aidons
votre cuisine de réve

H ULDRY CUISINES SA RuUE bu TORRENT 2 (PL. DU MARGHE) - CASE POSTALE 1197 - 1800 VEVEY 1
TEL. +41 (0)21 26 97 11 - FAx +41 (0)21 926 97 19 - INFO@ULDRY-CUISINES.CH - WWW.ULDRY-CUISINES.CH






