=
7
CARIVIERA

1952 —

Centre AthlétiqueRiviera

/Retraltes /I'I’)ﬁ) e 7S

Populaires

Helvetia environnement WWW_CariViera.Ch

V,



EGT Construction SA

Batiment e Génie Civil ¢ Béton ¢ Désamiantage

Petite maconnerie ¢ Rénovation e Entretien ¢ Pavages

St-Maurice ¢ Monthey ¢ Aigle ¢ Montreux

Tél. 024 486 11 20 Fax 024 485 18 70 Email : info@egt.ch www.egt.ch

Print Copyshop Blonay
|mpressmn numerlque

Photocopies couleur
Impl’eSSIOﬂ I’]UH’]GI’IC]U@

flyers - affiches - cartes de visite - faire-part - théses
cartes postales - cartes de voeux - brochures A4-A5 agrafées

imprimé en
suisse

IMPRIMERIE .
Route de Prélaz 1
URY 1807 Blonay info@mury.ch
BLQNA’I’M 021 943 26 52 www.mury.ch




CA RIVIERA,
L'INFO

Chéres lectrices, chers lecteurs,

La saison estivale 2023 bat son plein,

et les premiéres manifestations de
I'année organisées par le CA Riviera sont
maintenant derriére. Vous trouverez
dans ces pages des récits du cross de la
Riviera, du Tour du Chablais, de la saison
hivernale de nos athlétes ou encore du
camp d’entrainement de Paques.

Certaines circonstances indépendantes
de notre contréle ont entrainé un retard
dans I'envoi de ce bulletin, c’est pourquoi
il ne couvre que la saison hivernale et

le début du printemps. Un bulletin cou-
vrant la brillante saison estivale de nos
athletes arrivera en fin d’année.

Meilleures salutations sportives, et
bonne lecture !

Le CARiviera

CLUB ATHLETIQUE RIVIERA
c/o Nicole Pointet,

Ch. de Praz Maigroz 8,

1805 Jongny - Suisse

www.cariviera.ch
info@cariviera.ch

CA Riviera l'info N°15 -
Eté 2023

Responsable du bulletin:
Cloé Pointet,

cloe.pointet@gmail.com
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BILLET
DE LA PRESIDENTE

Bien chers caristes, amis du CA Riviera et
de l'athlétisme,

Lannée 2023 est désormais bien enta-
mée - et pour cause, puisqu’elle a débuté
sur les chapeaux de roue avec une saison
d’hiver intense et couronnée de belles
performances pour beaucoup de nos
athlétes ! Cest l'occasion de leur adres-
ser les félicitations du club pour leurs
magnifiques exploits.

La saison hivernale a commencé a chauf-
fer des le début du mois de janvier a
l'occasion du Meeting des Volcans, ou
Chloé Rabac a brillé avec d'excellents
chronos. S’en suivent 5 titres lors des
championnats vaudois, une médaille
d’argent pour Léonie Pointet aux suisses
élite sur 200m, le record de Suisse U20
sur 60m battu par Chloé Rabac en 7”38
et la participation de non moins de 7
caristes auxdits championnats. Chloé a
ensuite encore amélioré son record lors
des championnats suisses U20 en rem-
portant par la méme occasion le titre,
ainsi qu’une médaille d’argent sur 200m.
De nombreuses équipes ont par ailleurs
participé a I'UBS kids cup team.

Le 66e Cross de la Riviera s’est déroulé le
4 février sur un parcours surprise impro-
visé le jour méme, notre terrain habituel
s’avérant impraticable car puriné préma-
turément. Le parcours n’en fut pas moins
apprécié par les concurrents, qui ont eu
l'occasion de découvrir de nouveaux re-
coins a proximité de notre stade.

Avec la venue du printemps, c'est le tradi-
tionnel camp d’entrainement de Paques a
Boulouris qui a permis a de nombreux
athletes de notre club de parfaire leur
préparation pour la saison estivale a ve-
nir dans d’excellentes conditions.

Du c6té de la Suisse, le club a eu l'oppor-
tunité d'organiser, une fois de plus, 'une
des étapes du trés populaire Tour du
Chablais aux abords du Stade de la Saus-
saz. Grace a une excellente

collaboration avec la Commune de Mon-
treux et lacomm’ assurée par Radio Cha-
blais (ne manquez pas les épisodes du «
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Nombril du monde » enregistrés 3 cette

occasion et disponibles en podcast !),
I'événement fut un succes et une belle
féte ou la course a pied était a I’honneur.

Le traditionnel meeting Luc Killer s'est
défait cette année de son étiquette de «
meeting d’'ouverture » puisqu’il a eu lieu
le 25 juin dernier avec un programme va-
rié et de belles courses sur des distances
moins habituelles - de quoi préparer au
mieux les starters et chronométreurs
pour la saison a venir. Celle-ci bat désor-
mais son plein et 'on se réjouit de vous en
parler lors de notre prochaine édition

du bulletin.

Ne terminons pas ce billet sans un retour
sur notre assemblée générale 2022, quia
enfin pu se dérouler a nouveau au stade.
Ce fut l'occasion de récompenser nos
athlétes méritants et d’accueillir deux
nouvelles et qui plus est jeunes membres
au sein de notre comité, en la personne
d’Elsa et de Dacha. C'est avec beaucoup
d’émotion que notre caissier de longue
date, Christian, fut remercié pour son en-
gagement, sarigueur et son efficacité - si
la situation financiére de notre club peut
sans hésiter étre qualifiée de saine,

c'est bien grace a notre grand argentier.
Merci de tout coeur a toi Christian !

La Présidente,
Nicole Pointet

N3Z

ol



CROSS DE LA
RIVIERA

Cette année, le cross a débuté sur les
chapeaux de roue pour les responsables
parcours. Le terrain que nous utilisons
habituellement n'était pas praticable, et
c'est le matin méme, vers 8 heures, que
le parcours a été déplacé et redessiné.
Nous avons pu profiter des vergers de M.
Buhlmann pour une course au milieu des
arbres fruitiers complétée d’une boucle
sur une petite colline dont la grimpée a
fait suer plus d’'un coureur.

Les premiéres courses écoliers, les filles
et garcons de moins de 8 ans, se sont
élancés a 11h00 pour un demi-tour de
500 metres. Les catégories juniors se
sont enchainées jusqu’a 13h10, heure de
départ des U18, effectuant eux 4 boucles
pour un parcours total d’environ 4 kilo-
metres. Les vaudoises et vaudois les plus
rapides ont été récompensés par des
titres, car le cross de la Riviera a fait cette
année office de championnats vaudois.

Dés 13h40, les jeunes ont laissé la place
aux adultes du cross court de 3 kilo-
meétres, puis aux parcours longs de 5 et
7 kilométres. Au départ, nous avons re-
trouvé beaucoup d’habitués du cross, qui
reviennent a chaque édition. Nous nous
réjouissons de revoir tous ces athlétes
I’année prochaine !

Notre speaker Daniel a profité de son
micro pour interroger les athletes a I'ar-
rivée : qu'avez-vous pensé de ce nouveau
parcours ? Bien que certains regrettaient
I’ancien, beaucoup ont apprécié sa diver-
sité et son charme atravers les vergers. I
faut dire que Jean Rosset nous a gaté ce
4 février, rendant la journée magnifique
autant pour les participants que pour les
bénévoles.

Bravo atous les participants et merci aux
bénévoles, dont I'aide a permis a cette
manifestation d’avoir lieu.

‘KS),'(I‘(’(gB; Sarl
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BOUCHERIE - CHARCUTERIE

STUBY

VIANDE DE LA REGION & CHARCUTERIE FAITE MAISON

TEL: +41 21921

CENTRE MIDI-COINDET
GENERAL-GUISAN 17 - 1800 VEVEY

66 51

Poosar neonss..., L elient est voi !

Platrerie - Peinture | wwwmonnard-sa.ch

Malerises Foddrales

M U N NARD SA 1809 FENIL-SUR-CORSIER

Tél. 021922 73 03-76 - Fax 021922 73 06
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ASSEMBLEE
GENERALE 2022

Lassemble générale ordinaire de 2022 REMISE DES PRIX

a eu lieu le 31 mars dans la buvette du . .
N De nombreux athlétes ont recu des prix

stade de la Saussaz. Aprés les rapports de

. . pour leurs performances 2022.

la Présidente, du responsable manifesta-

tion et de la responsable bulletin, notre

caissier a, pour la derniére fois, présenté

les comptes 2022 et le budget 2023. En

effet, aprés plus de 15 ans d’engagement

au sein du comité, il a décidé de passer la

main et de confier notre trésorerie a Elsa

Richard.

Cameron Jones
Meilleur athléte ala
progression

Maude Mathys

2eme CS Marathon

3éme CM Uphill, uphill and

downhill

2eme CE Uphill par équipe
1ere CE Uphill and downhill

Frédéric Matthys
3éme CS actifs en salle,
perche

col



Mathilde Payer

2éme CS U20,400mH
2éme CS relais U20,
4x400m

2éme CS Team, 400mH

Léonie Pointet

Athléte de I'année 2022
1ere CS actifs en salle, 200m
2éme CS actifs, 200m

lére CSU23, 100m et 200m
lere CSrelais, 4x100m

Alizée Rusca
1ére CSrelais, 4x100m
2éme CS Team, 400mH

Chloé Schwaab
3éme CSU18 ensalle,
400m

Chloé Rabac

2éme CSU18 ensalle, 60m
2éme CSU18, 100m et
200m

Le prix du bénévole, qui
récompense un bénévole
particulierement actif et
permet, chaque année,
de rappeler a quel point
I'engagement de ceux-ci
est vital pour notre club
et les manifestations qu’il
organise, a été attribué a
Sandra Hilfiker
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CHRISTOPHE

CHAPPUIS
depurs 1335

Christophe Chappuis 078 863 54 11
En Bons Voisins 1 info@domainechappuis.ch
1071 Rivaz  www.domainechappuis.ch

N

RECA AG reca

RECA | HALT, WIRKT. BEWEGT. '
Pierre-Alain Rossier Fon 044 745 75 75
Directeur régional des ventes Fax 0447457500
Mobil 07955996 70
E-Mail pierrealain.rossier@reca.ch

RECA AG

Stationsstrasse 48d
8833 Samstagern
Schweiz

www.reca.ch e info@reca.ch
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MERCI

Cher Christian,

Sur demande de ton ami de longue date,
témoin de mariage et président a cette
époque, tu as, lors de 'Assemblée géné-
rale 2007, début 2008, accepté de re-
prendre la fonction de caissier de notre
club qui s’appelait alors encore le CARE
Vevey.

Tu as toujours tenu les comptes du CA
Riviera de maniére rigoureuse et précise.
Tu étais également toujours présent lors
des nombreuses manifestations organi-
sées par notre société, pour la distribu-
tion des dossards ou d’autres taches.

Il'y a quelques années, tu as également
été nommé « membre d’honneur du CA
Riviera », un honneur qui n'est réservé
gu’a des personnes qui se sont investies
plus que de raison pour notre club.

COME ON

FITNESS & FIGHT

Route de la Mortigue 1
1072 Forel [Lavaux)

Apres plus de 15 ans comme trésorier
du CA Riviera, tu as décidé de passer la
main.

Nous remercions ta trés chére épouse
Isabelle qui a accepté que tu t'investisses
pour le CA Riviera pendant plus de 15
ans et qui pourra dorénavant profiter en-
core plus de ta présence.

Mais surtout, cher Christian, nous te re-
mercions chaleureusement pour tout le
travail effectué dans I'ombre pendant
toutes ces années, et pour ton engage-
ment précieux pour notre club.

UN TRES GRAND MERCI

7/7 [05h00 - 22h00)

Cours + Wellness

Tel. 021 781 30 80

f @fitnesscomeon
www.comeonfitness.ch
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DE NOUVELLES FORCES RE-
JOIGNENT LE COMITE

LAssemblée générale a « nommé » deux
nouvelles personnes au comité. La ges-
tion de notre caisse sera assurée par
Elsa Richard, qui sera accompagnée lors
de sa premiére année par Christian. Le
poste de représentant des athlétes est
repris par Dacha Déssegger. Elles se pré-
sentent pour vous.

Je m’appelle Dacha Déssegger, j’ai 18 ans
et je suis lanouvelle responsable des ath-
letes.

Je suis également athléte au CA Riviera
mais je m'entraine sur le Chablais avec
mes parents-coachs Anastasia et Chris-
tian. Ma discipline de prédilection est le
400m haies.

Dacha Dossegger

Je m'appelle Elsa Richard et suis née une
journée ensoleillée de juillet 2003. Sur
le point professionnel je fini cette année
mon apprentissage d’employée de com-
merce a la banque UBS et je vais débuter
des études aupres de laHES-SO de Sierre
en gestion d’économie. J'ai toujours été
baignée dans le sport ; ski, marche mais
surtout I'athlétisme que j'ai découvert a
7 ans au sein de la SG St-Maurice et ai fi-
nalement rejoins, notre cher club, le CA
Riviera en 2017. Jai pratiqué ce sport
pendant prés de 10 ans. Des expériences
inoubliables allant de joie immense, de
souffrance apres les séries et de belles
rencontres. C'est notamment pour cela
que j'ai décidé de reprendre la place de
Christian Zurkinden en tant que caissiére
afin de permettre a d’autres de vivre des
expériences telles que les miennes.

Elsa Richard




CAMP D’ENTRAI-
NEMENT A BOU-
LOURIS

Comme chaque année, nos athlétes U16
et plus 4gés sont partis a PAques en camp
d’entrainement dans le sud de la France
pour les derniers préparatifs avant la sai-
son estivale. Deux des groupes d’'entrai-
nements présents nous racontent leur
semaine sportive.

CHABLAIS

Le voyage a commencé plus tét que les

années précédentes cest-a-dire le sa-
medi le 08 avril 2023 a 5h35 a Aigle pour
ceux qui vienne du Chablais.

Nous sommes arrivés vers les 16h je
sais plus exactement aprés un long tra-
jet ambiancé par Jonathan grace a ses
phrases mythiques et ses chansons. On
a fait le fameux décrassage dans les col-
lines mais on s’est perdu. Heureusement
apres avoir couru en boucle on a trouvé
I'endroit pour prendre la premiéere pho-
to de groupe de la semaine en voyant
la mer. On a rangé le matériel que nous
avions pris sur les différents stades puis
nous sommes descendus au bord de la
mer pour tremper les jambes aprés ce
long voyage.




Le dimanche le groupe Chablais a com-
mencé a s'entrainer. Carla, Max, Came-
ron, Kylian et Clémence faisaient des
cones + de la vitesse et Victoria et moi-
méme des haies. Aprés les entrainements
on allait a la mer puis manger c’était trés
important !!!! La nourriture était meil-
leure que les années précédentes.

Le lundi c’était musculation. Comment
bien avoir des courbatures hahahaha,
on ne marchait plus on avait mal partout
perso j'aifait une sieste apres. Laprés-mi-
di, c’était entrainement technique blocs
puis de la course en pente.

Le mardi, entrainement tous s’ensemble
pour les relais. On a entrainé les passages
puis on fait une course avec toutes les
équipes.

Le mercredi je pense était la matinée la
plus compliquée. LONGUES SERIES. Une

fois terminé on devait se préparer pour
aller a Cannes, aprés-midi repos. On a
mangé la traditionnelle glace, merci au
club !

Le jeudi c’était vitesse et I'aprés-midi,
avec tout le groupe mené par le coach
Valentin nous avons fait du renforce-
ment et des étirements. Le groupe Cha-
blais est ensuite allé faire des multi-sauts
au bord de la mer sur des cailloux, je ne
vous explique pas I'état de nos pieds a ce
moment-la. On a fini dans la mer avec nos
habits, on était trempé.

Le vendredi s’est produit les JO de Jona-
than qui a repris la reléve de son grand-
frére. Merci pour tout Jonathan c’était

Le samedi départ ! Deux bouchons se
sont produits ce qui veut dire que nous
avons fait 11h de voyage dans le car. On
était bien content d’arrivé au stade.

Merci a Olivier pour ce transport de qua-
lité et a tous nos coachs et athlétes pour

Ecrit par: Dacha

MICHAUD & MIETTA

Maison fondde en 1955

MENUISERIE

PORTES TOUS SYSTEMES

FENETRES BOIS, BOIS-METAL ET PVC

AGENCEMENT, REPARATIONS
SERRURERIE SUR BOIS, SECURITE ET CYLINDRES
SERVICE REGIES IMMOBILIERES, ENTRETIENS

Rue C.-Hemmeriing 1

CH 1802 Corseaux

Tél. 021 921 34 74

Fax 021 921 84 44
info@michaud-mietta.ch
www.michaud-mietia-menuisene.ch
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GROUPE SPRINT

Le camp d’athlétisme 2023 s’est déroulé
durant la semaine du 8 au 15 avril. Au sud
de la France, a Saint-Raphaél, le groupe
des sprinteurs a passé une magnifique
semaine ensoleillée. Coach Valou a éla-
boré un plan dentrainement intensif
combinant la technique, la musculation
et des séries lactiques et alactique pour
pousser ses athlétes au sommet.

Les journées étaient composées de
deux entrainements : un le matin et un
I'aprés-midi. Aprés avoir mangé le repas
de midi, nous nous reposions parce que
nous étions fatigués et aussi pour re-
prendre des forces pour I'entrainements
de I'apres-midi. Aprés les entrainements,
I'aprés-midi, nous avions la possibilité
de nous rendre a la mer tout proche du
centre pour la récupération. Mais nous y
sommes allés qu’une seule fois parce que

I'eau était trés froide !!

Le mercredi, nous nous sommes rendus a
Cannes. Une fois la-bas, nous avons man-
gé une glace pour certains et une gaufre
pour d’autres. Puis, nous avons pris une
belle photo avec la mer en arriére-plan.
Ensuite, nous avons formé des petits
groupes et nous sommes baladés dans
cette magnifique ville et avons profité
d’acheter des habits ou de la nourriture.

Ce camp s'est fini sur une bonne note
avec les Olympiades, organisées par
Jo. Celles-ci regroupaient plusieurs
épreuves comme un parcours d'obstacle
en tenant un ceuf sur une cuillére dans sa
bouche, des pyramides humaines ou en-
core le fameux relais.

Ecrit par : Jehanne et Sarah, athlétes
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TOUR DU CHA-
BLAIS

En collaboration avec la commune de
Montreux, le CA Riviera a organisé la
troisieme étape du tour du Chablais le 26
avril.

La soirée a commencé avec la course des
minis, qui ont effectués deux tours de
notre stade bleu pour une course de 800
metres. La victoire a été remportée chez
les garcons en 3'12” et chez les filles en
3'36". De futurs coureurs de demi-fond
se cachent sGrement parmi les 65 jeunes
participants de cette catégorie. Les minis
ont été suivis de préts par les écoliers.
Ceux-ci se sont mesurés a un parcours
de 3’200 métres sur et autour du stade.
Répartis en 4 catégories femmes et 4
catégories hommes, ils sont un peu plus
de 160 a avoir pris le départ. Plusieurs
jeunes caristes étaient de la partie, et
certains d’entre eux, une fois la ligne
d’arrivée passée, ont troqués leur maillot
d’athléte pour revétir celui de bénévole
er rejoindre I'équipe de planton ou celle
de la cantine.

A dix-neuf heures précises, une marée
violette s'est échappée du stade de la
Saussaz. C'est du moins la sensation que
I'on avait lorsque I'on était responsable
du premier virage apres la sortie de la
boucle bleue. Environ 750 coureuses et
coureurs se sont élancés sur le parcours

de 8,4 kilométres et 193 metres de dé-
nivelé. Maude Mathys, qui participait en
famille, est arrivée en téte du classement
femme en 28'55”. Chez les hommes, c’est
Ludovic Séchaud, de Bussigny, qui a rem-
porté la course dans un chrono 26'41”. Si
vous souhaitez vous aussi vous mesurer
a ce parcours de votre c6té, vous pouvez
le trouver ici ou sur le site du Tour du
Chablais 2023.

La soirée s'est poursuivie dans une am-
biance festive grace a notre fameuse
équipe cantine, qui a régalé les sportifs
avec différentes grillades, et une météo
clémente et tiéde pour une fin de mois

d’avril.

Commetous les concours et évenements,
I'organisation de cette étape a nécessité
I'engagement de beaucoup de bénévoles.
Au bord des différents parcours, derriére
les grills de la cantine, au stand d’ins-
criptions et de remise des dossards, les
participants les ont croisés maintes fois
durant la soirée. Merci beaucoup a eux
pour leur dévouement. Merci également
alacommune de Montreux pour la co-or-
ganisation de cet évéenement, au Tour du
Chablais pour leur confiance et a Radio
Chablais qui a couvert la manifestation
a l'antenne. Vous pouvez dailleurs re-
trouver notre présidente dans I'émission

18



« Nombril du monde », qui, semaine aprés
semaine, a fait découvrir aux auditeurs
les régions accueillant les étapes du tour.
Les cing épisodes matinaux présentant
Montreux ont été diffusé la semaine du
23 avril.

Photos : Anténio Santos




chauffage - sanitaire - maiTrises FEDERALES
installation - transformation - dépannage - entretien

aubert-strassmann s.a.

Z.1. de Ecorchebeeuf « 1084 Carrouge/vd
téléphone 021 661 28 20

Garage de la Gare

Genoud & Fils SA

SUZUKI

DEPANNAGE 24 /24
Tél. 021 948 75 56

Fax 021 948 07 43
Natel : Didier Genoud
079 429 61 25

1617 Remaufens

E-mail: garage.remaufens@bluewin.ch

Bouctenie
des “fellents

Gérard SIMON

Rue des Tilleuls 5
1800 VEVEY
Tél. 021 921 44 11

Fd‘l/of‘/lfez

oS eI LSS

(\V AntonioVieira s.a
‘ Maitrise Fédérale
d Installations
. i Sanitaires

Services de dépannages
Teél. 021922 9229 Chauffage
Solaires

Nat. 079 206 69 29

Route de Fenil 51 - 1809 Fenil sur Corsier

SEVERINE RINSOZ
Ostéopathe D.O0. MFSO

Rue du Village 2A

Tél. 021 922 36 01
srinsoz(@sunrise.ch

076 399 69 76
(en cas d'urgence)

1803 Chardonne

EBENISTERIE
JOSE GRANDCHAMP

Maitrise fédérale

Création
Restauration - Copie

1800 Vevey
Rue des Bosquets 33 - CAB
Tél. + Fax: 021 921 37 02

\ Pharmacie du marché

LABORATOIRE D'HOMEOPATHIE

Place du Marché 2 « 1800 Vevey « T 021 92382 10 « F 021 92382 11
pharmacie.marche@bluewin.ch « www.automedication.ch
non stop 8h-18h30 ¢ samedi 8h-12 en hiver / 8h-14h en été
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UN ATHLETE SE
PRESENTE

Mon nom est Mathys Baudet, j'ai 13 ans
et je viens d’Aigle.
Je suis quelqu’un de motivé et énergique.

Cela fait maintenant 4 ans que je pra-
tique l'athlétisme. J'adore ce sport, ma
discipline préférée est la course que
j’aime depuis tout petit.

Il y a 2 mois, jai rejoint de groupe de
Christian Do6ssegger, japprécie beau-
coup les entrainements et I'ambiance de
I’équipe.

Et ainsi je peux partager ¢a avec mon
grand frere Kylian.

AVOS MARQUES
SPORT & LOISIRS

Vétements pour le Sport & les Loisirs

Impression Textile - Objets Publicitaires

A VOS MARQUES T. 024 441 07 07
Grand-Rue 30 b info@avosmarques ch
1373 Chavornay www.avosmarques.ch

Mathys et son frére
Kylian Mooser

b nisterie agencement
yann bovy s 1l
zone industrielle d
1809 fenil-sur-corsier

1. 0219221979
M. 079 309 26 01

y.bovy@yannbovy.ch
e.bovy@yannbovy.ch
www.yannbovy.ch




R O

FERBL COUVREUR
CHEXBRES 0219461146 07921265 65

PASTELLE dedlosay =
COIFFURE e g e

sur rendez-vous \C
Sara Dragone ve

Rue d'lfalie 13-1800 Vevey Champ-Belluet 16 ¢ - T.021 943 33 36
021 921 56 57 www.garagedeblonay.ch

Lundli fermé Mercredi aprés-midi fermé Vente et r parations toutes marques
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Carnosserie de

La Veyre s+

Entreprise formatrice
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G R AT U ‘ T 2 PriX de lintégration g

ment ° Professionnelle | (O

iture emplace aelp de personnes en | ©=
w2, Situation de handicap

casmosias www.carrosserie-de-la-veyre.ch

FCR Membre de la Fédération des Carrossiers Romands



MEMORIAL LUC
KILLER

Le 25juin s’est déroulé notre traditionnel
mémorial Luc Killer au stade de la Saus-
saz.Un programme varié et de courses et
disciplines techniques pour les catégo-
ries U12-U20 ainsi que pour les hommes
et femmes a attiré de nombreux athlétes
locaux, mais également quelques partici-
pants venant de plus loin. De nombreux
SB et PB ont été réalisé au cours de la
journée. Voici pour le plaisir des yeux
quelques photos de la manifestation.
Lensemble des résultats et des photos

peuvent étre trouvés sur notre site.

Fourniture et pose de systémes
et d'installations

- Ventilation

- Climatisation

- Rafraichissement

- Récupération et économie
d’énergie

- Climatisation salle blanche

- Humidification

- Dépoussiérage

- Ventilation d'abri

ventilation

UNE SOCIETE DU GROUPE HOLDIGAZ

Routte de I'Industrie 2 ~ CP 103 ~ GH-1072 Forel (Lavaux)
Tél. +41 21 925 83 80 - info@roos-ventilation.ch
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3 OLITOURS
’/ Impasse du Chateau 2

1907 Saxon
+41 7963507 10
limat-olivier@saxon.ch

Vous transporte partout
en Suisse et en Europe

ARTISAN S




MERCI AUX BENE-
VOLES

Année aprés année, concours apres
concours, nous faisons appel a vous pour
ratisser le sable de la longueur, chrono-
métrer les courses, tenir la cantine, gui-
der les coureurs le long d’'un parcours et
pour de nombreuses autres taches. Sans
vous, ces manifestations ne pourraient
pas avoir lieu. Alors a vous, les parents,
athlétes et anciens athletes et amis de
I'athlétisme qui portez réguliérement le
maillot jaune de staff, merci du fond du
cceur pour votre temps et votre aide.
Votre engagement nous est précieux !

Le comité

ARTISAN BOULANGER PATISSIEF
Chevalier du Bon Pain 7x Etoilé

Route des Deux-Villages 21
1806 Saint-Légier

Tel. +41(0)21 94330 17




CONTACT
COMITE ADMINISTRATIF

NICOLE POINTET MARC-ANDRE SCHWAB

Présidente centrale Responsable clubdesk et membres
nicole.pointet@cariviera.ch marc-andre.schwab@ca-riviera.clubdesk.com
PIERRE-ALAIN FORESTIER ELSA RICHARD

Président d’honneur Caissiere

elsa.richard@bluewin.ch

CHRISTIAN DOSSEGGER DANIEL HILFIKER
Sponsoring, annonceurs Responsable manifestations

et membres supporters
daniel_hilfiker@hotmail.com

christian.dossegger@cariviera.ch . o
meeting@cariviera.ch

DACHA DOSSEGGER
Représentante des athlétes
et Team communication

dacha.dossegger@gmail.com
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CONTACT

COMITE TECHNIQUE

STEPHANE BOULENAZ
Responsable Groupe technique

steph.boulenaz@bluewin.ch

REGIS VIQUERAT
Coach Jeunesse + Sports

regis.viquerat@cariviera.ch

ELISABETH KUNG
Responsable des juges de
concours et des bénévoles

elisabeth.kung@bluewin.ch

INFORMATIONS ET RENSEIGNE-
MENTS COMPLEMENTAIRES :

info@cariviera.ch

NOTRE SITE INTERNET :

www.cariviera.ch

COMITE D'ORGANISATION
Manifestations sur stade

meeting@cariviera.ch

TEAM MANIFESTATIONS
Cross de la Riviera

TROUVEZ EGALEMENT...

Notre page Facebook : CA Riviera
Notre compte Instagram : ca_riviera
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Populatres

www.retraitespopulaires.ch




W TKSA.SWISS
“ ENVIRONMENTAL SOLUTIONS

Toni Kiipfer SA™—

VEHICULES

. A ASSAINISSEMENT

é VOIRIE

6 CONSTRUCTION

www.tksa.swiss

Location de salles
Anniversaires - Fétes de famille

Cuisine professionnelle - Scéne - Salle de gym - Salle de cours
Chemin du Point-du-Jour 2, case postale, CH-1800 Vevey 1
Contacts:
info@ucjg-vevey.ch
www.ucjg-vevey.ch




OLLUNET

www.pollunet.com

Nettoyage et désinfection
des conteneurs enterrés et hors sol

Chemin des Deux Collines 8
1814 La Tour-de-Peilz
021 944 47 83

ULJORY

BCUISINES

VPT R VE

La cuisine est le coaur
de la maison, lieu

de retrouvailes et de
partage en famille et
entre amis.

Uldry Cuisines SA &
Vevey vous propose les
cuisines de la marque
Hécker, réputées pour
leur solidité, leur qualite
et I'excellence de leurs
finitions.

En mélangeant formes,
matériaux et couleurs
nous vous aidons & créer
votre cuisine de réve.

H ULDRY CUISINES SA RuUE bu TORRENT 2 (PL. DU MARGHE) - CASE POSTALE 1197 - 1800 VEVEY 1
TEL. +41 (0)21 26 97 11 - FAx +41 (0)21 926 97 19 - INFO@ULDRY-CUISINES.CH - WWW.ULDRY-CUISINES.CH






